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Introdução: Úlceras por pressão são freqüentes em pacientes críticos aumentando tempo de 
internação e custos, causam dor, desconforto, interferindo na qualidade de vida. Objetivo: 
determinar a prevalência de UP em pacientes internados em Unidade de Terapia Intensiva. 
metodologia: estudo descritivo exploratório, observacional para a geração de hipóteses 
sobre a associação de fatores de risco e desenvolvimento de UP. Resultados: A amostra foi 
composta por 127 clientes da UTI Clínica, sendo 64 do sexo masculino e 63 do sexo 
feminino; 10,24% dos pacientes do sexo masculino e 6,30% das clientes do sexo feminino 
apresentaram UP durante a internação; Os pacientes da UTI da Cirurgia totalizaram 124, 
sendo 83 homens e 41 mulheres; 6,5% dos pacientes do sexo masculino e 3,22% das 
pacientes do sexo feminino apresentaram UP. Conclusão: A prevalência de UP foi menor 
comparada a dados da literatura, o que sugere um maior envolvimento dos profissionais, 
refletindo positivamente na prática clínica e contribuindo para a melhoria da qualidade de 
vida dos clientes observados. 


