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39. INCIDENCIA DE ULCERA POR PRESSAO EM UMA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA

Dusso MS; Haro MC; Jabur MRL

O movimento global em busca da seguranca nos eerdie saude se intensificou nesta
década. Estamos na era da seguranca e esse teim@dage para a Organizacdo Mundial
da Saude. O Obijetivo geral do estudo foi verifigancidéncia de Ulcera por pressdo em
uma Unidade de Terapia Intensiva e os objetivo®aBpos: verificar o estagio e a
localizacdo dessas Ulceras. Estudo descritivo, tfatiwo, prospectivo, de carater
observacional, realizado no Hospital Padre Albino@atanduva, S&o Paulo, na Unidade
de Terapia Intensiva de adultos. A coleta dos dadoseu de 31 de maio a 30 de julho de
2010. Participaram do estudo 78 pacientes send®®b6Bo género masculino, 33.3% ha
faixa etaria entre 66 a 80 anos, 65.4% com diagmdstinico. O tempo médio de
permanéncia na UTI foi de 5.2 dias. Dos 78 pacseréb (83.3%) apresentaram risco de
desenvolverem Ulcera e destes 9 tiveram Ulcergmssdo. A incidéncia foi de 13.8%.
Apesar de 9 pacientes terem desenvolvido Ulcelig, ghrientes desenvolveram mais de
uma ulcera o que totalizou o aparecimento de 1&asc Das 12 Ulceras 41.8% foram em
regido sacral. Quanto ao estagio das ulceras, fdedattadas 58.3% em estagio |, 33.4%
em estégio I, e 8.3% em estagio Ill. Apesar dadémcia estar dentro dos parametros
encontrados na literatura a ulcera por pressdo éwamto adverso que deve ser evitado
com a implantacdo de protocolos de prevencao ea#ial constante dos pacientes.
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