EDITORIAL

O artigo de atualizacdo apresentado nesta edi¢do, “Epidemiologia e
biomarcadores em cincer de cabeca e pescoco”, trata de assunto crucial na area da
genética nas ultimas décadas. Primeiro, porque aborda a epidemiologia de um grupo de
neoplasias mais prevalentes e com alta taxa de mortalidade mundialmente e, segundo,
destaca a associacdo de algumas alteragdes genéticas que podem auxiliar na deteccio
precoce e no progndstico do cancer de cabeca e pescoco. O papel esperado dos
biomarcadores € justamente a sua capacidade em fornecer uma indicacdo precoce de
risco para desenvolvimento ou progressdo da doenca, podendo também auxiliar na
diferenciagdo entre os estdgios, o risco de recorréncia e as estratégias de tratamento. Os
biomarcadores sdo tradicionalmente classificados em marcadores de exposicdo, de
doenca e de suscetibilidade, sendo os dois ultimos tipos, abordados no artigo em
questdo. Os biomarcadores, para que tenham aplicabilidade abrangente, devem atender
alguns critérios como a ficil deteccdo, que tem sido permitida pelos avangos
tecnoldgicos com o desenvolvimento de biomarcadores n@o invasivos, sensiveis e
especificos. Sendo mensurdveis na populacdo, para identificagdo de individuos de alto
risco devem ser submetidos & validagdo rigorosa.

O artigo elaborado por Goloni-Bertollo e colaboradores, traz uma contribui¢ao
significativa para os profissionais da 4rea de satide, abordando as principais alteracdes
moleculares e os mecanismos genéticos envolvidos na carcinogénese de cabeca e
pescoco. Destacam-se, principalmente, aqueles genes relacionados com o progndstico
mais grave da doenga, portanto, indicados, como marcadores moleculares de progressao
tumoral, metastases, invasividade, risco de recorréncia e sobrevida reduzida. Também,

com participagdo expressiva no processo carcinogénico, foram ressaltados os



marcadores de suscetibilidade ao cincer como alguns polimorfismos em enzimas que
participam do processo de detoxificacdo de xenobidticos, como, por exemplo, as da
familia das glutationas-S-transferases (GSTs). Estas enzimas exercem papel relevante,
na carcinogénese, associado com fatores ambientais como o fumo e o &lcool, dois
fatores de risco para diferentes tipos de neoplasias, inclusive o cancer de cabeca e
pescoco.

Os biomarcadores, quando utilizados e interpretados com o devido rigor,
poderdo fornecer informacdes valiosas que serdo revertidas para o seguimento e
possivel tratamento dos pacientes com cancer. A utilizacdo préitica de biomarcadores
para o tratamento de cancer, tem dois exemplos cldssicos. O primeiro consiste na
detec¢do do rearranjo entre os genes ABL/BCR, utilizado como marcador da leucemia
mieldide crdnica, cujos pacientes sdo tratados com sucesso por meio de terapia
molecular com a droga Gleevec (Imatinib). O segundo exemplo deve-se & associagdo de
aumento de express@o do receptor transmembrana de fator de crescimento c-erbb-2
(Her-2/neu) em cerca de 30% das pacientes com cincer de mama metastitico, as quais
sdo beneficiadas pelo tratamento com o anticorpo monoclonal humanizado Herceptin
(Traztuzumab). Além desses, outros exemplos da aplicabilidade de marcadores
moleculares especificos na terapia molecular do cincer, vem sendo acrescentados na

literatura.
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