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APRESENTACAO

A Jornada Académica de Medicina (JAM) é um evento realizado na
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul desde 1991, com sua XXIX edic&o
ocorrendo nos dias 19, 20, 21 e 22 de outubro de 2023. A JAM ¢
tradicionalmente organizada por discentes do curso de medicina da
Universidade Federal de Mato Grosso do Sul, Campus de Campo Grande
(UFMS/FAMED), com a colaboracdo de docentes da mesma instituicdo. O
objetivo da jornada ¢ integrar a producdo cientifica com a comunidade
académica, uma vez que conta com um publico-alvo caracterizado por
estudantes e profissionais da drea da saude e prevé a realizacdo de palestras,
minicursos e apresentacdo de trabalhos em sua estrutura.

O evento desse ano contou com um publico de discentes de graduagdo e
pos-graduacdo e palestras sobre temdticas variadas do campo da saude,
abrangendo temas da pediatria, ginecologia e obstetricia, clinica médica,
cirurgia e urgéncia e emergéncia. Ademais, a XXIX JAM também ofertou
minicursos variados e a possibilidade da submiss@o de resumos aos discentes,
sendo que foram submetidos 27 trabalhos, dos quais 21 foram apresentados
na modalidade pbster e 5 no formato oral. Os 3 melhores trabalhos de cada
modalidade foram premiados com os troféus de suas respectivas categorias.
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ABSCESSO RETROPERITONEAL SECUNDARIO A APENDICITE AGUDA: UM CASO RARO DE
APENDICE CECAL EM POSICAO ANOMALA

Heloisa Teodoro Sequeird’; Julio Campos Brito de Figueiredo?; Thailla Moreira Santin®; Andre
Postigo Cordeiro*

RESUMO: Apendicite aguda, doenca frequente na prdtica cirdrgica, ¢ diagndstico diferencial
importante em pacientes com dor abdominal aguda. Seu pico de incidéncia é entre 10 e 20 anos
e, em criancas, € mais comum apresentacdes clinicas atipicas, demandando necessidade de
exames complementares para confirmagdo diagndstica. Ocasionalmente, ocorrem complicagcdes
graves da apendicite, grande parte associada a perfuracéo do apéndice. Como exemplo, tem-se
abscessos retroperitoneaqis e psoas. A apendicite retroperitoneal é raramente descrita na
literatura. Alguns apéndices se apresentam em localizacdo rara, evoluindo com sintomas atipicos
e complicacdes infrequentes em caso de apendicite, dificultando o diagndstico. (WANG et al,
2022) Quando perfurado pode evoluir com abscesso retroperitoneal e psoas, podendo ser a
manifestacdo inicial da doeng¢a. (ALSHEMALI et al, 2020). Objetivo: Relatar o caso de uma
paciente com diagndstico de um abscesso retroperitoneal em decorréncia de uma apendicite
aguda com apéndice cecal em posicdo rara. Método: As informagdes foram obtidas por meio de
revis@o do prontudrio de internac&o da paciente, das discussdes clinicas das especialidades e da
descricdo do ato cirurgico da paciente. Discussdo: Paciente do sexo feminino, pré-escolar, com
quadro de febre de origem indeterminada de inicio hd cerca de 13 dias, com sintomas
inespecificos associados, evoluindo com tumora¢do em regido abdominal de posterior. Durante
avaliagcdo clinico-laboratorial e de exames de imagem, foi diagnosticada com abscesso
retroperitoneal, porém ndo foi possivel confirmar sua etiologia, sendo necessdrio a realizacdo de
laparotomia exploratoria, cujo achado foi apendicite aguda de posicdo retrocecal. O caso
relatado evidencia a discuss@o do raciocinio clinico, de grande importancia para chegar co
diagndéstico e a terapéutica utilizada em um caso incomum sobre uma complicacdo de
apendicite aguda secunddria a sua posicéio anémala. Conclusdo: Embora a apendicite aguda
adote, em uma maioria de casos, um padrdo sindrémico e epidemiolégico, pode assumir quadro
clinico variado, sendo necessdrio, para o diagndstico de casos que fogem desses padrdes, a
correlagcdo entre a vivéncia e o conhecimento técnico cientifico dos profissionais da drea da
saude.

Palavras-chave: Apéndice Cecal; Doenc¢a Rara; Abscesso; Febre de Etiologia Desconhecida;
Terapéutica.
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AVALIAGAO DA AUTOEFICACIA DE PESSOAS COM DIABETES MELLITUS PARA O FATOR:
NUTRIGAO GERAL E TRATAMENTO MEDICAMENTOSO

Beatriz Campedo Sproesser'; Elen Ferraz Teston?

RESUMO: Introducdo: A Diabetes mellitus (DM) é uma condigdo crénica que atinge 16 milhdes de
brasileiros entre 20 e 79 anos. No curso da DM, principalmente do tipo 2, o engajamento nos
comportamentos de autocuidado € determinante para prevenir agravos. Nesse sentido, cabe
explorar o conceito de Autoeficdcia, definido por Bandura, que aborda sobre a crenca ou
julgamento do individuo sobre sua propria capacidade de desempenhar determinada atividade.
Pessoas com maior autoeficdcia exercem melhor os comportamentos de autocuidado e estdo
mais passiveis a mudang¢as no estilo de vida, para manejo da DM2. Objetivo: Avadliar a
autoeficdcia de pessoas com Diabetes Mellitus para o fator: NutricGo Geral e Tratamento
medicamentoso. Metodologia: Estudo descritivo transversal realizado de outubro de 2022 a junho
de 2023, com pessoas com DM2 de duas Unidades Bdsicas de Saude da Familia, no Municipio de
Campo Grande - MS. Por meio de entrevista na unidade ou em domicilio, foi aplicado
questiondrio sociodemogrdfico e a “Escala de Autoeficdcia no Controle do Diabetes para
Pacientes com DM2" (DMSES), instrumento do qual se obtém médias de O a 5, e as mais altas
indicam maior autoeficdcia. Resultados e Discussdo: Participaram do estudo 71 pessoas, sendo
76% mulheres e 24% homens, com idade média de 66,2 anos. O tempo médio de diagndstico de
DM2 foi de 812 anos. A média global do escore total de autoeficdcia encontrada foi de 3,23. A
escala também divide seus resultados em 4 fatores: nutricdo especifica e peso, nutricdo geral e
tratamento medicamentoso, exercicio fisico e glicose sanguinea. Dos resultados, observam-se
médias mais altas para o fator Nutricdo geral e tratamento medicamentoso, escore médio de
3,63 com DP de 0,78 o que pode estar relacionado ao fato da populagdo estar culturalmente
mais engajada no consumo de medicamentos do que em ag¢des de autocuidado e tratamento
ndo medicamentoso, como mudang¢as nos hdbitos de vida, que incluem alimentacdo e praticas
de atividade fisica, por exemplo. Conclusdo: Assim, pode-se identificar lacunas de educagcdo em
saude e conscientizacdo acerca do tema, direcionando o foco do sistema de saude para onde hd
menor percep¢do de autoeficdcia, visando melhord-la.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus Tipo 2; Autoeficdcia; Autocuidado; Tratamento
Medicamentoso; Nutricdo, Dieta e Alimentagdo.

1 Autor: Medicina, FAMED /UFMS, sproesser.beatriz@gmail.com
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AVALIACAO DO SOFTWARE EDUCACIONAL “NUTRIACAO DE BOLSO” PELA ESCALA SYSTEM
USABILITY SCALE (SUS)

Karina Milhomem S. Machado'; Gabriel Barbosa D. de Moraes?; Anderson Led@o N. Holsbach?;
Camila M. da Silva Mazzeti* ; Bruna Paola M. Rafacho®

RESUMO: Introdugdo: Inspirado na Matriz para Organiza¢do dos Cuidados em Alimentagdo e
Nutricdo na Atenc@o Primdria & Saude (APS), o software educacional web app NutriA¢do de
Bolso foi desenvolvido pelo grupo Observatdério de Condigcdes Crénicas e Alimentacdo da UFMS e
disp8e, de maneira prdtica e objetiva, informacdes que orientam o profissional sobre como
desenvolver a¢des de alimentacdo e nutricdo para a populacdo atendida na APS. Objetivo:
Avaliar o web app NutriAc@o de Bolso e sua contribuicdo para a aprendizagem dos profissionais
por meio da escala System Usability Scale (SUS). Metodologia: Para avaliar a usabilidade,
efetividade, eficiéncia e satisfacdo do sistema apresentado, foi empregada a escala SUS por
meio de questiondrio aplicado em atividade realizada na oficina “Prevenc@o e Cuidado do
Sobrepeso e Obesidade: Como eu faco?" para os profissionais dos municipios do MS e atuantes
na APS, em parceria com a SES (CAAE: 43681121.0.0000.0021). A escala serviu como modelo de
questiondrio com 10 afirmacdes sobre relevéncia de conteudo e facilidade de uso, nas quais para
cada uma delas, o usudrio pdde responder em com nota de 1 a 5, sendo que 1 significa "Discordo
Completamente” e 5 significa "Concordo Completamente”. A interpretacdo da pontuacdo final foi
obtida a partir da pontuag@o média da escala com ponto de corte de 68 para boa usabilidade.
Os dados foram compilados por meio de estatistica descritiva. Resultados: A aplicac@o do
questiondrio alcangou 104 usudrios, dos quais, 99% concordaram que o sistema ¢ fdcil e intuitivo
de usar e 100% concordaram que o contetdo apresentado ¢é relevante para a prdtica
profissional. A pontuacdo final obtida com o escore da escala SUS foi de 97,5. Discussd@o: A
dinédmica da tecnologia de facil acesso possibilita aos profissionais da APS auxilio na sua prdtica
profissional, logo o uso de softwares educacionais como o NutriAcdo de Bolso serve de
instrumento diddtico de apoio e relevancia para esse processo. Conclus@o: O web app NutriAcdo
de Bolso apresentou excelente resultado quanto a usabilidade e conteudo oferecidos, reforcando
seu forte potencial no apoio do planejamento de a¢des de alimentacdo e nutrigdo nos servicos
da APS.

Palavras-chave: Nutricdo; Condicdo cronica; Validacdo de Software.

1 Autor: Medicina, FAMED /UFMS, k. milhomem@ufms.br.
2 Coautor: PpGsD/FAMED

3 Coautor: SES.

4 Coorientador: FACFAN/UFMS.
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CASUISTICA DA SINDROME DE TURNER DO AMBULATORIO DE GENETICA DO HUMAP

Maria Julia Costa e Silva’; Andressa Luchesi Gervazoni?; Lione de Rosso Giuliani®

RESUMO: O ambulatério de genética médica do HUMAP/ MS contempla o estado do Mato
Grosso do Sul no que tange aos atendimentos pelo SUS via SISREG, sendo assim o servico é
responsdvel por realizar aconselhamento genético, acompanhamento e tratamento. Em vista
disso, nota-se a importéncia dele para o estado. Dessa maneira foi realizada a casuistica dos
pacientes atendidos no ambulatério no periodo de 2006 até 2022 por meio do projeto Genética
Médica no Servico Unico de Saude no Estado do Mato Grosso do Sul: uma andlise
clinico-epidemioldgica (CAAE 587497221.0000.0021). Estédo cadastrados um total de 1213
pacientes entre 1 e 69 anos, dos quais 11,87% apresentaram alguma anomalia cromossémica,
desses 11,87%, 20,13% possuiam microduplicac@o ou microdelecdo, enquanto, 79,86% dispunham
de alteracdes citogenéticas, das quais 13% tiveram sindrome de Turner como diagndstico, sendo
46% com caridtipo 45, X e 54% outras variantes. Nos casos 45, X é protocolo pesquisar a presenca
de SRY, diagnosticados por técnicas adicionais, como PCR. Dos pacientes atendidos, 6%
apresentaram esse marcador. Destarte a raridade dessa condic@o, destaca-se nesse relato o
caso de uma paciente de nove anos, atendida no ambulatdrio de genética médica,
diagnosticada com sindrome de Turner com a presen¢a do marcador SRY (45, X + marc com SRY
+). E importante ressaltar, porém, que no caso descrito o marcador foi identificado por meio de
um teste de paternidade, diagndstico ndo convencional. Ao exame fisico, notou-se: palato alto,
baixa estatura relativa & idade, implantagcdo do cabelo em tridente, hipertelorismo mamilar,
terceiros metacarpos curtos, com unhas hiperconvexas, cubitus valgus, nevos planos e lisos.
Apresenta atraso no DNPM, transtornos neurocognitivos relacionados a memaria, eventualmente
crises de nervosismo, momentos de autoagressdo e vertigem, além de sintomas suspeitos de
esquizofrenia. Aguarda ooforectomia bilateral, como medida profildtica, isso, porque, a existéncia
deste marcador pode causar gonadoblastoma em mais de 30% dos casos. Portanto, a
identificacdo da rara variante sindrémica neste relato, diagnosticada por meio de teste de
paternidade, enfatiza a importancia da investigacdo genética abrangente e do aconselhamento
genético no manejo dessa condico, especialmente, pela caracteristica que o marcador SRY tem
em causar gonadoblastoma.

Palavras-chave: Sindrome de Turner; Cariétipos, Cromossomo VY.

1 Autor: Medicina, Famed/UFMS, maria.julia.costa@ufms.br.
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ESQUEMAS TERAPEUTICOS PARA O TRATAMENTO DA SIFILIS EM GESTANTES DURANTE O
PERIODO DE DESABASTECIMENTO DE PENICILINA (2015 A 2016) EM CAMPO GRANDE, MATO
GROSSO DO SUL

Julie de Souza Xavier'; Caroliny Oviedo Fernandes?; Cldudia Du Bocage Santos Pinto®; Everton
Falc&o de Oliveira®

RESUMO: A transmisséo vertical da bactéria Treponema pallidum durante a gravidez pode levar
a desfechos fetais graves e a infeccdo congénita em recém-nascidos, causando a sifilis
congénita (SC), causa infecciosa mais comum de mortalidade neonatal em todo o mundo e
umas das principais causas evitdveis de morbimortalidade infantil, o que representa um grave
problema de saude publica. Sendo assim, as implicagcdes relacionadas a esses problemas e a
avaliacdo dos desfechos tardios em crian¢as que foram potencialmente expostas ao Treponema
pallidum durante a gestacdo entre 2015 e 2016 (periodo de desabastecimento da penicilina)
ainda sdo pouco relatadas pela literatura. No Estado de Mato Grosso do Sul (MS) ndo hd nenhum
estudo em andamento sobre esta temdtica. Portanto, a execucdo deste plano de trabalho é
justificada pela necessidade de investigar os possiveis desfechos adversos relacionados & sifilis
gestacional (SG) n&o tratada. Este trabalho estd vinculado ao projeto de pesquisa “Sifilis
gestacional e congénita em Campo Grande: Avaliac@o de desfechos tardios e, criangas nascidas
no periodo de desabastecimento de penicilina e monitoramento da incidéncia da doenga
durante a pandemia de COVID-19”, CAAE 52447421.0.0000.0021. Foi realizada em Campo Grande -
MS, entre novembro de 2022 a junho de 2023. Os dados de (SG) analisados foram obtidos do
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo e foram consideradas as notificagcdes cujo
VDRL foi maior que 1:4. Apds a identificacdo dos casos de SG, foi realizada a busca nominal das
gestantes no Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos para verificar o nascimento da
crian¢a, para entdo proceder a descricdo do tratamento materno. Analisamos 279 mulheres,
dentre elas, aproximadamente 0,4% realizou o tratamento adequado, 211% realizaram o
tratamento inadequadamente, 7,5% ndo realizaram nenhum tratamento e mais de 70% ndo
informaram. Diante disso, podemos inferir que mais de 90% dos casos analisados poderiam
desenvolver complicagdes no desenvolvimento neuropsicomotor das criancas em decorréncia
do tratamento materno inadequado. Portanto, reforcamos a importéncia do rastreamento e do
diagnodstico oportuno de sifilis gestacional, bem como o acesso ao tratamento materno
adequado visando & diminuicdo dos riscos de ocorréncia de desfechos relacionados & sifilis
congénita.

Palavras-chave: Tratamento; Sifilis; Gestantes; Desabastecimento; Penicilina.
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GENETICA MEDICA NO SERVICO UNICO DE SAUDE NO ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL: UMA
ANALISE CLINICO-EPIDEMIOLOGICA
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RESUMO: Introducdo: O Hospital Universitdrio Maria Aparecida Pedrossian (HUMAP), do Estado
de Mato Grosso do Sul (MS), € o servigo que estd inserido no Sistema de Regulacdo Médica para
acesso direto a especialidade de Genética Médica, sendo portanto o ambulatério de referéncia
estadual na drea. Para demonstrar a atividade de relevéncia do centro, foi realizado um estudo
que aponta os perfis dos pacientes atendidos pela unidade. Objetivo: Caracterizar o perfil dos
pacientes atendidos pelo ambulatorio de genética do HUMAP/MS, para aprimoracdo e
levantamento de dados buscando melhor desenvolvimento do servico, sustentado pelo CAAE
58749722.1.0000.0021. Metodologia: Levantamento e andlise do banco de dados do ambulatdério
de genética do HUMAP/MS, através de coleta retrospectiva de dados clinico-epidemiolégicos dos
pacientes atendidos no ambulatério desde sua abertura em 2006 até 2022. Resultados e
discuss@o: O ambulatorio de genética do HUMAP/MS, tem registrado um total de 1213 pacientes,
dos quais 585 sexo feminino e 628 sexo masculino. A variagdo de faixa etdria foi de 1 - 69 anos.
Do total de pacientes, 59,2% residem em Campo Grande; 37,5% interior de MS; 0,2% fora do
estado e 31% ndo informaram sua cidade de origem. HG consanguinidade em 51/1213. Até o
momento foram revisados diagndsticos de 494, dos quais 195 sdo doengas monogénicas, 115
cromossdmicas, 29 microdelecdo ou microduplicacdo, 5 defeito de imprinting, 4 teratogénico, 3
multifatorial, 14 possuem diagndstico ndo genético e 129 encontram sem diagndstico etioldgico,
vale ressaltar que 3 amostras foram perdidas durante o processo. Os demais casos se
encontram em processo de revisdo. Portanto, como resultado preliminar, temos que o sexo
masculino se faz mais acometido pelas sindromes. A maior populacdo se encontra em Campo
Grande. Observa-se que o estado de MS tém grande prevaléncia de casos de doencas
monogénicas quando comparado com as demais. Conclus@o: Torna-se evidente a necessidade
de se ter uma rede de saude publica consolidada para a genética médica que consiga abranger
a todos os publicos, podendo atender os pacientes com doencas genéticas e anomalias
congénitas.
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IMPORTANCIA DA CONSCIENTIZAGCAO SOBRE A INFECGAO POR PAPILOMAVIRUS HUMANO EM
ESTUDANTES DA REDE PUBLICA DE ENSINO EM CAMPO GRANDE - MS
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RESUMO: Introduc&o: O Virus do Papiloma Humano (HPV) é responsdvel por infeccdes
sexualmente transmissiveis que podem progredir para o céncer, dependendo de seu potencial
oncogénico. O inicio da atividade sexual cada vez mais precoce torna as adolescentes altamente
suscetiveis as ISTs. A falta de conhecimento dos adolescentes sobre a infec¢cdo por HPV é uma
questdo relevante que merece andlise. A vacinacdo representa o método de prevencdo mais
eficaz, mas a cobertura vacinal ainda ndo atingiu a meta recomendada. Objetivo: O objetivo
deste estudo foi analisar o nivel de conhecimento sobre a infeccdo por HPV em estudantes da
rede publica. Metodologia: Este estudo teve uma abordagem descritiva, transversal e
quantitativa, envolvendo a coleta de dados primdrios por entrevistas estruturadas para alunos
do 6° ao 9° ano das escolas municipais Professor Luiz Cavallon e Domingos Gongalves Gomes,
localizadas no municipio de Campo Grande - MS (CEP/UFMS, Parecer n® 5.596.389, de 22 de
agosto de 2022). Resultados: Um total de 194 estudantes concordaram em participar da
entrevista, com idades variando de 10 a 15 anos, sendo a maioria do sexo feminino (63,4%). A
maioria ja tinha algum conhecimento sobre o HPV (70,1%; 136/194). No entanto, apenas 38,1%
(74/194) reconheceram o HPV como um virus que pode causar cancer, e 11,3% (22/194)
associaram-no a verrugas. Alguns participantes (17,5%; 34/194) relacionaram o HPV diretamente
ao cancer, enquanto 16,5% (32/194) acreditaram que o HPV era uma vacina. Cerca de um tergo
(61/194) demonstrou desconhecimento completo sobre o significado da sigla HPV, e 10,8%
(21/194) confundiram-no com o virus herpes. Quando questionados sobre o que € o colo do
Utero, a maioria (73,2%; 142/194) afirmou ndo saber. Discussdo: A baixa identificacdo do HPV
como um virus causador de cdncer indica uma lacuna significativa no conhecimento dos
estudantes, o que pode aumentar o risco de infec¢cdes futuras e complicacdes de saude.
Conclus@o: Conclui-se que hd uma caréncia de conhecimento entre os estudantes sobre a
infecc@o por HPV, especialmente em relagdo & sua associagdo com o desenvolvimento do
céncer, destacando a necessidade de reforcar as atividades educativas.
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IMPACTO DOS CONFLITOS DE INTERESSE NA ETICA MEDICA: UMA ANALISE ENTRE
PROFISSIONAIS DA SAUDE E INDUSTRIA FARMACEUTICA
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RESUMO: Introducdio: A ética médica tem sido objeto de discussdes e debates hd décadas,
buscando estabelecer diretrizes e padrdes para a conduta dos profissionais da saude. Dessa
forma, a relagcdo entre profissionais da saude e a industria farmacéutica é frequentemente
mencionada quando se trata de ética médica, devido aos conflitos de interesse que podem
surgir. Justificativa: A ética médica ¢ um pilar fundamental na prdtica da medicina, garantindo a
integridade e a confianca na relagdo médico-paciente. Porém, a interacdo entre médicos e a
industria farmacéutica pode gerar conflitos de interesse, potencialmente comprometendo a
objetividade e a imparcialidade do profissional de saude. Este relato de caso tem como objetivo
analisar o impacto desses conflitos de interesse na ética médica, com foco na relacdo entre
profissionais da saude e a industria farmacéutica. Desenvolvimento: O caso em andlise envolve
um meédico renomado que foi acusado de prescrever medicamentos de uma determinada
empresa farmacéutica em troca de beneficios financeiros. O médico, que também realizava
pesquisas patrocinadas por essa empresa, negou as acusagdes, alegando que suas decisbes
clinicas eram baseadas unicamente na eficdcia e seguranca dos medicamentos. A relagdo entre
profissionais de saude e a indUstria farmacéutica é complexa e multifacetada. Por um lado, a
industria  farmacéutica desempenha um papel crucial no desenvolvimento de novos
medicamentos e tratamentos, muitas vezes em colabora¢do com médicos e pesquisadores. Por
outro lado, essa relac@o pode gerar conflitos de interesse, especialmente quando hd incentivos
financeiros envolvidos. Conclus@o: Portanto, destaca-se a necessidade de diretrizes claras e
rigorosas para gerenciar potenciais conflitos de interesse na medicina. E essencial que os
profissionais de saude mantenham a integridade e a objetividade em suas prdticas,
independentemente de qualquer relagcdo com a induUstria farmacéutica. Além disso, a
transparéncia na divulgacdo de tais relagdes é fundamental para manter a confianga do publico
na profiss@o médica.
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1 Autor: Medicina, FAMED /UFMS rayssa.sposito@ufms.br
2 Orientador: INBIO/UFMS.

Referéncias Bibliogrdficas:
SINGER, Peter. Etica Prdtica. 4° ed. S&o Paulo; Martins Fontes, 2018.

XN JORNADA SIN DE IIH‘.‘II.I




LOBOMICOSE: RELATO DE UM CASO RARO EM NOSSO MEIO
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RESUMO: Introducdo: A lobomicose, conhecida como Doenca de Jorge Lobo, é uma infeccdo
fungica granulomatosa crénica, causada pela Lacazia loboi. Ocorre a partir da implantagdo
traumdtica do fungo em tecidos cuténeo e subcuténeo e a principal manifestacdo clinica s&o
lesdes nodulares, de aspecto queloidiforme, que acometem, principalmente, pavilhdes auriculares
e membros - locais de maior exposicdo (RIVITTI, E. A, 2018). Objetivo: Relatar um caso de
lobomicose atendido no Servico de Dermatologia Dr. Gunter Hans, em Campo Grande-MS.
Descricdo do caso: Paciente masculino, 68 anos, apresentava nddulo em pavilhd&o auricular
esquerdo, assintomdtico e de crescimento lento e progressivo, com 20 anos de evolugcdo e
tratamento prévio por exérese cirurgica da les@o em 2012, com recidiva em 2019. Possui histoérico
de ter trabalhado em garimpo em Rondbénia e Amazonas na juventude. Apds realizadas a
bidpsia da lesdo e a confirmacdo diagndstica de lobomicose, foi feita a exérese cirurgica com
margem de seguranca de 0,5 cm, evoluindo sem sinais de recidiva apds 60 dias de
pos-operatdrio. Discuss@o: A lobomicose ¢ uma doenca endémica de regides tropicais e
subtropicais, sendo a maioria dos casos relatados provenientes da regido amazodnica brasileira.
Apresenta prevaléncia no sexo masculino, cuja atividade laboral envolva o contato direto com
dgua e solo, como o caso relatado. A real incidéncia da doenca é desconhecida, cerca de 550
casos foram relatados até 2018, estima-se que o numero de casos seja ainda maior que os
relatados, devido a subnotificaco de casos e & falta de acesso das regides de floresta aos
servicos de saude (OLIVEIRA et al, 2021). Conclusdo: Apesar de a lobomicose ser uma doenca
assintomdadtica e ndo representar um problema de saude publica, prejudica a qualidade de vida
dos pacientes, uma vez que ndo hd cura e geralmente apresenta tratamento insatisfatorio.
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MORINGA OLEIFERA E SEU USO CONTRA DIABETES MELLITUS
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RESUMO: Segundo dados da Federac@o Internacional de Diabetes, mais de 15 milhdes de
brasileiros sofrem hoje com diabetes, o que representa uma grave questdo de saude publica. Na
busca por novas formas de tratamento contra essa doenga, a Moringa Oleifera - planta nativa
de regides do sudeste asidtico - vem ganhando destaque por sua riqueza em compostos
bioativos que Ihe ddo grande potencial farmacoldgico. Assim, o presente artigo tem por objetivo
fornecer uma revisdo sistemdatica dos artigos publicados nos Ultimos dez anos que tenham
documentado os efeitos do uso da planta citada para tratar diabetes e também os possiveis
efeitos colaterais que seu uso pode ocasionar. Dos 5 artigos analisados, apenas um indicou
danos histoldgicos no figado, timo e bago, bem como o potencial abortivo da M. oleifera. Nos
estudos feitos com animais, todos encontraram um certo nivel de efeito hipoglicémico promissor
nos animais com D.M. testados, j& dos seis estudos feitos com seres humanos, apenas dois
apresentaram reducdo significativa na glicemia sanguinea. Com isso, vé-se a necessidade de
estudos mais aprofundados com a M. oleifera para determinar sua eficiéncia e segurang¢a para
sua utilizagdo como tratamento do diabetes.
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NEUROFIBROMATOSE TIPO 1 E ESTIGMA SOCIAL: UMA REVISAO DE LITERATURA
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RESUMO: A neurofibromatose do tipo 1 (NF1), cuja prevaléncia ¢ de cerca de 1:3.000/4.000
nativivos, caracteriza-se por ser uma sindrome neurocuténea, de padrdo autossémico
dominante, multissistémica e de expressividade varidvel, cuja principal sintomatologia consiste
no aparecimento de neurofibromas no sistema nervoso. A tumorigénese é explicada a partir da
muta¢do genética que acomete o gene NF1 - gene da neurofibromina -, localizado no
cromossomo 17911.2, originando uma proteina truncada incapaz de suprimir proto-oncogenes
celulares, denominados p21-Ras, e de conter a proliferacdo celular. Individuos afetados pela
doeng¢a s@o comumente retratados como detentores de uma baixa autoestima e de uma
autopercepg¢do negativa, em decorréncia de sua aparéncia fisica. Esta revis@o de literatura visa
explicitar a etiologia, comprometimento multissistémico, e abordar as inferéncias psicossociais
nesse publico, a respeito da gravidade da doenca, pelo aparecimento de tumores no seu
percurso, e de sua epidemiologia - doenca relativamente comum dentre as outras genéticas
raras. Para alcancar tais objetivos, usou-se bases de dados académicos, como o
MEDLINE/PubMed e o Scopus, com uso de filtro entre os anos de 2015 a 2023 e descritores
“neurofibromatosis type 1”7 e “social stigma”. Com essa metodologia, investigou-se que a NF1 é
evidente pelas mdculas cut@neas hiperpigmentadas, conhecidas como manchas café-com-leite,
glioma éptico, nddulos ou hamartomas de Lisch na iris, além dos supracitados neurofibromas. No
que tange ao cunho social, nota-se que os impactos neuropsiquicos para essa populagdo
consistem em prejuizos na autopercepcdo e na autoestima, ambas atreladas aos aspectos
fisicos da doenca, sendo os grupos jovem e feminino os mais afetados. Destaca, ainda, o estigma
social associado ao pouco conhecimento da comunidade ndo médica - uso de expressdes como
“homem-elefante” ou “homem-verruga” - e mesmo da comunidade médica relacionado co
manejo da NF1 [2]. Por fim, ressalta-se que ela agrava significativamente fisica e
emocionalmente o cotidiano dos afetados. Portanto, é essencial que os profissionais da saude
ndo apenas tratem seus aspectos médico-clinicos, mas também considerem seus impactos
psicossociais, objetivando melhorar a qualidade de vida e reduzir a estigmatizacéo social.
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NEUROPATIA OPTICA HEREDITARIA DE LEBER: UM RELATO DE CASO
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RESUMO: Introduc¢do: A Neuropatia éptica Hereditdria de Leber (LHON) ¢ uma patologia em que
o paciente afetado possui uma variante patogénica do DNA mitocondrial (mtDNA) materno. O
pico de incidéncia da LHON fica entre 20 e 40 anos, com 80% dos afetados sendo homens. A
caracteristica marcante € a insuficiéncia visual subaguda bilateral e que normalmente é indolor,
apresentando severa perda da acuidade visual, escotoma central ou centro cecal no teste do
campo visual (YU-WAI-MAN; CHINNERY, 2000). Objetivo: Apresentar um relato de caso acerca de
uma LHON. Descri¢do do caso: Masculino, 18 anos, queixa de embacamento visual em ambos
olhos hd 30 dias. Refere OE baixa acuidade visual desde a infancia, nega comorbidades e histdria
familiar semelhante. Exame oftalmoldgico: OD 20/100 (plano), OE 20/400 (+3.00 - 3.75).
Tonometria: 12 mmHg AO. Biomicroscopia inalterada, pupilas isocéricas. RFM presentes sem DAR
AQO, errou todas as placas de Ishihara. Discuss@o: A LHON pode se manifestar de diversas
maneiras, desde casos assintomdticos até a perda total da visdo, tornando imperativa a ado¢do
de uma abordagem adequada. Apesar de ndo possuir prevaléncia elevada, € mais comum em
homens jovens, embora manifestagdes atipicas possam ocorrer em mulheres. Portanto, é
fundamental considerar a LHON como diagndstico diferencial em todo paciente com neuropatia
Optica bilateral, como o paciente do relato em quest&o. As manifestacdes no nervo éptico
podem abranger desde uma apresentacdo normal até o pseudo-edema, palidez e mesmo
progressdo para atrofia. A Tomografia de Coeréncia Optica (OCT) pode revelar o nervo optico
elevado em fases iniciais da doenca ou atrofia em estdgios avancados. Atualmente, as
alternativas terapéuticas sdo limitadas, e os beneficios das terapias disponiveis, questiondveis.
No entanto, é importante ressaltar que estéio em curso investigagdes voltadas para opgdes
terapéuticas com potencial (PERAGALLO; NEWMAN, 2015). O propdsito deste relato de caso é
ilustrar como essa enfermidade pode se apresentar clinicamente, contribuindo, assim, para
melhor compreensd@o da doenca por parte dos profissionais de saude.
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RESUMO: O projeto de extensd@o “MemorlDADE” visa contribuir para o envelhecimento ativo da
populacdo idosa por meio da estimulacdo cognitiva e psicossocial. Essa ag¢do vincula-se ao
projeto de pesquisa “Avaliagdo dos impactos promovidos por uma oficina de memoaria para
pessoas idosas participantes da Universidade Aberta & Pessoa ldosa (UnAPI)”. Desse modo, o
presente trabalho tem por objetivo apresentar os resultados das queixas de memoria e dos
sintomas depressivos, tendo em vista identificar algumas relagdes preliminares entre essas
varidveis. Trata-se de uma pesquisa transversal e quantitativa, aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa sob o parecer 6.091.202. Os instrumentos utilizados foram a Escala de Queixa de
Memoria (EQM), que pontua de O a 14 pontos, sendo que: 0-2 sem queixas de memoria, 3-6
queixas leves, 7-10 queixas moderadas e 11-14 queixas acentuadas, e a Escala de Depressdo
Geridtrica (GDS-15), aplicada para rastreio de sintomas depressivos na populacdo idosa,
pontuando de 0 a 15 pontos, sendo: 0-5 normal, 6-10 indicativo de sintomas depressivos leves, e
11-15 indicativo de sintomas depressivos severos. Participaram do estudo 51 pessoas idosas, com
média de idade de 69,2 anos, composto em sua maioria por mulheres (76,5%). Na GDS, 88,2% dos
participantes tiveram pontuacdo considerada normal e 11,8% apresentaram sintomas
depressivos leves. A pontuac@o média no instrumento foi 2,8. Na EQM, 25,5% ndo apresentaram
queixas de memoria, 35,3% apresentaram queixas leves, 29,4% queixas moderadas e 9,8% queixas
acentuadas. A pontuagd@o média na EQM foi 5,6. As andlises preliminares realizadas pelo Teste de
Kruskal-Wallis indicaram que quando se compara as pontuagdes médias entre os resultados da
GDS e as categorias da EQM, identifica-se uma diferenca significativa (p=0,041). Verificou-se que
os participantes que n&o apresentaram queixa de memaria tiveram uma menor pontua¢do na
GDS, em média, 1,5, enquanto aqueles com queixa de memdria acentuada tiveram uma
pontuacdo maior, 4,2. Embora a pontuacdo no GDS seja caracterizada como normal, conclui-se
que as gueixas de memadria podem estar relacionadas a mais sintomas depressivos em pessoas
idosas, indicando uma possivel associacdo entre transtorno psiquidtrico e déficit cognitivo.
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PENFIGOIDE BOLHOSO EM CRIANCA: RELATO DE UM CASO RARO
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Chaves* Ana Carolina Melo®: Alexandre Moretti de Lima®

RESUMO: Introducdo: O penfigoide bolhoso (PB) ¢ uma dermatose autoimune crénica rara, que
acomete principalmente idosos, caracterizada por prurido associado a placas eritematosas,
evoluindo com a erupc¢do de vesiculas e bolhas tensas e polimérficas, com conteudo seroso e/ou
hemdtico (RIVITTI-MACHADO, 2022). Objetivo: Relatar um caso de penfigoide bolhoso em
crianga atendido no Servi¢co de Dermatologia Dr. GUnter Hans, em Campo Grande-MS. Descri¢éo
do caso: Crianca, feminina, 4 anos, refere hd 1 més surgimento de bolhas tensas em membros
superiores e inferiores, indolores e associadas a prurido intenso. Nega lesdes em mucosas. Ao
exame fisico, apresentava em MMSS e MMIl. bolhas e vesiculas tensas, de contetudo
sero-hemdtico, com base eritematosa, algumas confluentes em disposicdo tipo “colar de pérola”,
além de placas eritematosas anulares, com bordas bem definidas, algumas com clareamento
central e outras com formacdo de lesdes em alvo. Foi realizada a bidpsia cutGnea, com
confirmacéo de diagndstico por exame anatomopatoldgico e imunofluorescéncia diretaq,
excluindo a outra hipdtese diagndstica de dermatose por IgA linear. Enquanto aguardava o
resultado dos exames, fez uso de Dapsona, sem melhora do quadro clinico. Optou-se pela
suspensd@o da Dapsona e inicio de Prednisona, com melhora significativa das lesdes e do prurido.
Discussdo: O PB é caracterizado por lesdes bolhosas subepidérmicas, deflagradas pela agdo de
autoanticorpos da classe 1gG contra antigenos hemidesmossémicos. E uma doenca
particularmente rara em criangcas, mas apresenta bom progndéstico a corticoterapia (SOUSA e
SILVA, 2018). Conclus@o: O penfigoide bolhoso é uma dermatose rara, com poucos relatos na
populacdo pedidtrica, seu reconhecimento é importante para diagnoéstico diferencial com
doencas bolhosas na inféncia.
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PERFIL ANTROPOMETRICO DE CRIANGAS DE UMA ESCOLA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO INFANTIL
EM CAMPO GRANDE-MS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO: Introducdo: O relatério "O Estado da Seguranga Alimentar e NutricGo no Mundo”, de
2023, revela dados preocupantes sobre a inseguranca alimentar no Brasil, além de apresentar
um aumento preocupante nos indices de obesidade entre criangas. Nesse sentido, a Politica
Nacional de Atencdo Integral & Saude da Crianca (PNAISC), garante no dmbito municipal, que
devem ser implementadas ag¢bes estratégicas do eixo de promog¢do e acompanhamento do
crescimento e do desenvolvimento integral, incluindo a avaliagdo antropométrica. Objetivo:
avaliar o perfil antropométrico de criancas da Escola Municipal de Educacdo Infantil (EMEI)
Indubrasil, Campo Grande, Mato Grosso do Sul, 2023. Descricdo: Relato de experiéncia vinculado
& Unidade de Saude da Familia (USF) Manoel Secco Thomé Indubrasil, com o intuito de realizar
um estudo transversal, quantitativo, com crian¢as na faixa etdria de quatro a seis anos de idade,
por meio da coleta de dados demogrdficos e antropométrios: sexo, idade, peso, altura e Indice
de Massa Corporal (IMC). Resultados e discuss@o: Foram avaliadas 52 criangas, das quais 29
(55,8%) eram meninas e 23 (44,2%) eram meninos. Quanto & idade das criangas, 13 (25%) tinham
4 anos, 31 (59,6%) tinham 5 anos, e 8 (15,4%) tinham 6 anos. Em relacdo ao peso por idade, 44
(84,6%) tinham peso adequado, 6 (11,5%) tinham peso elevado e 2 (3,8%) tinham baixo peso.
Referente & altura por idade, 47 (90,4%) tinham altura adequada, 5 (9,6%) tinham altura elevada.
Acerca do IMC por idade, uma (1,9%) tinha obesidade grave, 2 (3,8%) tinham obesidade, 7 (13,5%)
tinham sobrepeso, 39 (75%) tinham IMC adequado, 2 (3,8%) tinham magreza e uma (1,9%) tinha
magreza acentuada. O trabalho proporcionou o reconhecimento da necessidade da avaliagdo
antropométrica, por meio das praticas realizadas pela equipe de saude na EMEI. Concluséo: E
importante a andlise antropométrica para a identificacdo do estado nutricional, com a finalidade
de monitoramento e interven¢des diante das situacdes detectadas, além de permitir que as
equipes de saude possam implementar agdes de promogdo, prevencdo e educacdo em saude
direcionadas ao contexto de vida das criancas e suas familias.
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“PLANEJAMENTO FAMILIAR”: A INSERCAO DE METODOS CONTRACEPTIVOS DE LONGA
DURACAO EM MULHERES RESIDENTES NA AREA DE ABRANGENCIA DA UNIDADE BASICA DE
SAUDE SERRADINHO

Amanda Cristina Leal Kundzins'; Wemer Souza Rodrigues Junior?; Sebastido Junior Henrique
Duarte?

RESUMO: O Brasil assumiu compromisso junto a Organizag¢do das Nagdes Unidas de até 2030,
assegurar o acesso universal aos servicos de saude sexual e reprodutiva, incluindo o
planejamento familiar, informag¢do e educag¢do, bem como a integracdo da saude reprodutiva
em estratégias e programas nacionais (ONU, 2015). Nesse contexto, € oportuno o
desenvolvimento de estudos que possam colaborar com o cumprimento da meta e melhorar a
qualidade da saude sexual e reprodutiva de mulheres e homens. Assim, tém-se por objetivo
relatar a experiéncia de um grupo de académicos, no manejo de métodos contraceptivos de
longa duracdo. Trata-se de relato de experiéncias desenvolvidas no projeto de extensdo
“Atencdo & saude sexual e reprodutiva no édmbito da Atencdo Primdria & Saude”, durante o més
de agosto de 2023, na unidade de saude da familia Dra Sumié lkeda Rodrigues, vila Serradinho
em Campo Grande-MS. Participam 08 alunos do curso de graduagdo em medicina da UFMS,
Partiu-se da elaborag¢do de um e-book contendo a descri¢do de conceitos, técnicas de inser¢do
e manejo de complicacdes de métodos contraceptivos, especialmente o dispositivo intrauterino
(DIU) de cobre e hormonal. Uma oficina com conteudos tedricos e prdaticos, antecedeu o inicio
dos atendimentos para a inser¢do do DIU nas mulheres residentes nas dreas de abrangéncias da
vila Serradinho. Os resultados proporcionaram a apreens@o de novos conhecimentos, incluindo o
entendimento de legislacdes que regem os direitos sexuaqis e reprodutivos, além do
aperfeicoamento de habilidades de comunicac@o com as mulheres atendidas, também a prdtica
de insercdo de meétodo contraceptivo disponivel pelo Sistema Unico de Saude, o DIU. Essas
iniciativas contribuiram para o desenvolvimento de competéncias essenciais & prdtica médica,
incluindo a capacidade de abordar casos clinicos relacionados & saude sexual e reprodutiva ao
executar acdes que visam ampliar a cobertura e o acesso universal a esses servicos na Atencdo
Primdria & Saude. Por fim, as competéncias adquiridas nesta experiéncia contribuirdo para
fortalecer a pratica médica mais inclusiva e equitativa aos servicos de saude sexual e
reprodutiva no Brasil.
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PURPURA TROMBOCITOPENICA IDIOPATICA, COMO PRIMEIRO SINAL DE INFECGAO PELO HIV:
UM RELATO DE CASO
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RESUMO: A infecc@o pelo HIV ¢ uma infecg@o sexualmemte transmissivel (IST) viral, que causa a
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida, cujos sintomas variam conforme a fase de infecgdo,
inicialmente cursa com sintomas constitucionais; com a queda progressiva do sistema imune,
surgem sintomas da imunodeficiéncia moderada, entre eles as citopenias. A Purpura
Trombocitopénica Idiopdatica (PTI) € a manifestacdo mais prevalente da plaguetopenia em
pacientes com HIV e desempenha um papel significativo na progressdo e progndstico,
assemelhando-se & trombocitopenia autoimune cldssica, e leva a complicagdes hemorrdgicas.
Assim, este trabalho objetivou relatar o caso de um paciente com diagndstico de PTI em vigéncia
da abertura de caso de infeccdo pelo HIV. As informacdes foram obtidas por meio da revisdo do
prontudrio online do paciente, acompanhado na Atencdo Primdria em Saude (APS), e revis@o de
literatura acerca do tema. Sobre o caso: paciente do sexo masculino, 23 anos, com queixa de
sintomas gripais hd uma semana, no momento da consulta refere lesbées em orofaringe. Ao
exame fisico, apresentava-se em bom estado geral, G oroscopia apresentava sangramento
gengival leve, petéquias em palato e face interna das bochechas e lesdes ulceradas
sanguinolentas de base enegrecida em amigdalas de 1x1 cm; também apresentava petéquias
difusas em antebracos e maléolo medial bilateralmente. Foi submetido a Testagem Rapida (TR)
para sifilis, hepatite B e C ndo reagentes, e para HIV reagente em duas testagens subsequentes.
O paciente, entdo, foi direcionado ao Pronto Atendimento local, onde evidenciou-se
plaquetopenia (8.000 plaquetas) e foi retificada a hipdtese diagnodstica de PTI associada ao HIV.
A PTIl ¢ a manifestagcdo mais prevalente da plaquetopenia em pacientes com HIV, podendo
dificultar o diagndstico da infecc@o. Contudo, a APS, como porta de entrada nos servigos de
saude, é fundamental na identificacdo precoce da infeccdo pelo HIV, possibilitando o diagndstico
de doenc¢as complexas e encaminhamento adequado, visando o bem-estar do paciente.
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REDE NACIONAL DE DOENGAS RARAS - ANALISE DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES
DO AMBULATORIO DE GENETICA MEDICA DO HUMAP DE JULHO DE 2022 A DEZEMBRO DE 2022
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RESUMO: As Doencas Raras (DR) sd@o aquelas que afetam até 65 pessoas a cada 100.000
individuos. Podendo estas serem caracterizadas por uma ampla diversidade de sinais e sintomas.
Para maiores dados no tocante das (DR) no Brasil criou-se a Rede Nacional de Doencas Raras
(RNDR), um projeto multicéntrico cujo objetivos s8o embasados no levantamento de dados
acerca da frequéncia, dos recursos diagndsticos, das terapéuticas e dos custos relacionados co
diagndstico e ao acompanhamento/tratamento de (DR) de cunho genético ou ndo genético.
Como pilares deste estudo tem-se 40 servigcos de genética, dentre eles o Hospital Universitdrio
Maria Aparecida Pedrossian (HUMAP). Destarte, a execucdo deste trabalho tem como intuitos
primordiais a aprimora¢cdo dos conhecimentos no que concerne a (DR) e fornecer a base de
dados com o perfil ambulatorial do (HUMAP). Este trabalho encontra-se vinculado ao projeto
Genética Médica no Servico Unico de Saude no Estado do Mato Grosso do Sul: uma andlise
clinico-epidemiolégica, o qual possui como finalidade a coleta de dados epidemiolégicos do
ambulatoério de Genética Médica-Humap, sustentado pelo CAAE 58749722.1.0000.0021. A andlise
dos prontudrios dos pacientes atendidos pelo Ambulatério de Genética Médica do (HUMAP) foi
realizada de julho de 2022 a dezembro de 2022. Durante o periodo analisado houveram 258
atendimentos no Servico de Genética e destes 87 foram classificados como (DR), 33,72%. Em
relacdo ao encaminhamento, 78% vieram ambulatorial e os demais de Unidades Bdsicas e
Internacdes hospitalares. Dentre os 65,5% de diagndsticos confirmados, 41% foram clinicos e os
demais etioldgicos. Em relacdo ao tratamento, apenas 17% destes pacientes realizam tratamento
para a (DR), sendo 66,6% tendo o Sistema Unico de Saude (SUS) como fonte pagadora.
Observamos que cerca de ¥ do Ambulatdrio Geral de Genética Médica trata-se de (DR). Grande
parte do diagndstico € clinico (41%), o que ndo demanda exame de alta complexidade e sim
avaliacdo médica especializada. O estudo das (DR) abarca elementos de natureza intrincada,
desde as particularidades do grupo populacional, caréncia de dados da populagdo local, e
politicas que ampliem o acesso dos casos ao ambulatério de genética.
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REEMERGENCIA DO SARAMPO E A COBERTURA VACINAL NO BRASIL - INDICIOS TEMPORAIS DE
RELACAO
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RESUMO: O sarampo ¢ uma doenga exantemdtica febril causada pelo morbillivirus, uma das
principais causas de mortalidade infantil; o gendtipo predominante atualmente no Brasil ¢ o D8
que também se disseminou na Europa e paises da América Latina. A prevenc¢do ocorre através
da vacina triplice ou tetra viral, as quais devem ter cobertura da populagdo alvo acima de 95%. O
objetivo deste trabalho ¢é investigar a relagdo entre reemergéncia do sarampo e a cobertura
vacinal. Procedeu-se a um estudo ecoldgico, retrospectivo, por meio dos dados disponibilizados
pelo Departamento de Informdtica do Sistema Unico de Saude do Brasil. O levantamento de
dados realizado em 18/09/2023, mostrou que de 2013 a 2022 houve um total de 40962 casos,
sendo que a regido Sudeste foi detentora de 51% dos casos e a Regido Norte 31% dos casos. Em
2013 ocorreram 213 casos, com média de cobertura vacinal de 70,1%. Em 2014, 838 casos e
percentual de vacinacdo de 98,6%. Em 2015 houve 197 casos, e cobertura vacinal de 84,4%. Em
2016 houve um caso, com cobertura vacinal de 83,7%. Em 2017, foram registrados 3 casos e indice
de vacinag¢do de 64,8%. Em 2018, houve 9329 notificacdes, com cobertura vacinal de 67,8%. Em
2019, houve 21433 casos, e percentual de vacinagcdo de 70,0%. Em 2020 houve 8151 notificagdes, a
cobertura vacinal foi de 56,1%. Em 2021, houve 701 notifica¢des, com indice de vacinacdo de
46,6%. Em 2022, 83 registros e cobertura vacinal de 50,6%. Conclui-se que os dados mostram
relagcdo temporal entre aumento do numero de casos e diminuicdo da cobertura vacinal, sendo
as regides Norte e Sudeste as mais acometidas. Nestas regides o virus pode ter sido
reintroduzido por meio do trénsito de individuos infectados vindo da Venezuela e paises da
Europa, associado com a diminuicdo da vacinagcdo contra sarampo, 0 que resultou na maior
incidéncia de novos casos da doenca.
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RELATO DE CASO DE SINDROME DE CHOPS: UM FENOTIPO LEVE?

Mayaha Barbara Oliveira do Nascimento Machado’: Liane de Rosso Giuliani?

RESUMO: A sindrome de CHOPS é uma anomalia congénita multipla causada por mutagdes
missense no gene AFF4, encontrado no cromossomo 5, possui heranga autossémica dominante,
expressividade varidvel e 11 casos descritos na literatura. CHOPS representa um acrénimo para
comprometimento cognitivo e fdcies grosseira, defeitos cardiacos, obesidade, problemas
pulmonares, baixa estatura e anormalidades esqueléticas. O objetivo desse trabalho, de nimero
do CAAE: 587497221.0000.0021, é relatar um caso com fendtipo leve e mutagdo provavelmente
patogénica em AFF4, abordando a dificuldade para aconselhamento genético. Apresenta-se um
homem, de 21 anos, com as dismorfias: crénio com retracdo bitemporal, microstomia, asa nasal
hipopldsica, microtia, braquidactilia, frouxiddo ligamentar distal, pés pequenos e planos,
micropénis e histéria de criptorquidia. Além de hipotonia, atraso cognitivo, dificuldade escolar,
baixa estatura, obesidade grau lll, taquicardia sinusal, encurtamento dos calcéneos e do tdlus
com alargamento da articulacdo talonavicular, pangastrite endoscdpica enantematosa
moderada e testiculos reduzidos. Realizou caridtipo (46,XY), FISH e andlise da metilacdo do gene
SNRPN-SNURF, para pesquisa da Sindrome de Prader-Willi com resultados normais, CGH-array
normal. Realizado Exoma, identificando uma variante patogénica no gene G6PD e uma variante
de significado clinico indeterminado (VUS) no gene AFF4, que foi reclassificada como variante
provavelmente patogénica, associado a Sindrome de CHOPS, decorrente de evento “de novo™.
Esta variante, sem depdsito no dbSNP, estd ausente no banco de controles populacionais
(gnomAD), ndo foi encontrada na literatura cientifica e estd reportada no ClinVar (Variation ID:
1320248). Preditores in silico indicam o efeito dessa variante como deletério. Observa-se que
nesse caso, inicialmente, ndo se suspeitou da Sindrome de CHOPS, pois o paciente n&o apresenta
a clinica completa da doenca e, mesmo com o Exoma, a sindrome do paciente ndo foi
completamente confirmada, sendo necessdrio uma reavaliacdo da VUS, assim considera-se que
esse paciente apresente um fendtipo leve. O diagndstico etioldgico da sindrome de CHOPS
possui baixa suspeicdo clinica, busca-se, entdo, contribuir com a literatura cientifica a respeito da
expressividade desta sindrome, da dificuldade do aconselhamento genético num adulto jovem e
da importéncia de rever os critérios de classificagdio periodicamente. Sugere-se que seja um
diagndstico diferencial em casos de atraso no desenvolvimento, alteragdes craniofaciais,
obesidade e baixa estatura.
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SCAFFOLDS DERIVADOS DE TUBAS UTERINAS SUINAS DESCELULARIZADAS COMO UM
BIOMATERIAL PROMISSOR PARA RECONSTRUGAO IN VITRO DO MICROAMBIENTE TUBARIO
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RESUMO: Dada a importéncia da tuba vuterina e sua comprovada importdncia no
desenvolvimento embriondrio de diferentes espécies, o desenvolvimento de tecnologias que
sejam capazes de mimetizar com maior exatiddo a morfofisiologia tubdria sdo essenciais para
compreender melhor os mecanismos celulares e moleculares que ali ocorrem. Neste contexto, o
estudo da matriz extracelular da tuba uterina se faz necessdria para obter maiores
conhecimentos sobre o microambiente tubdrio. Portanto, este trabalho teve como objetivo
caracterizar estruturalmente scaffolds obtidos dos trés segmentos de tubas uterinas suinas
(infundibulo, ampola e istmo) a fim de produzir biomateriais que possam ser utilizados na
reconstrucdo de um microambiente tubdrio biomimético. Foram coletadas tubas uterinas suinas
(CEUAx n° 2250270223), as quais foram segmentadas em 3 por¢des (infundibulo, ampola e
istmo), sendo divididos em dois grupos (CONTROLE e DECEL; n=10 por grupo). Tais segmentos
foram expostos a SDS 0,1%, seguido de Triton X-100 a 0,5%. Para avaliar a qualidade da
descelularizacdo, realizou-se a coloracdo por DAPI a fim de atestar a presenca/auséncia de
nucleos. Para atestar o estado geral de preservacdo da matriz extracelular, realizou-se as
coloracdes histoldgicas por Hematoxilina e Eosina, Tricrémio de Masson, Picrosirius Red, Alcian
Blue e Fucsina- Resorcina. Realizou-se também andlises imunohistoquimicas para coldgeno |, Ill,
laminina, elastina e fibronectina. Microscopia eletrénica de varredura também foi empregada
para avaliar a tridimensionalidade dos scaffolds. A fim de atestar a citocompatibilidade dos
scaffolds, precursores endoteliais derivados de saco vitelino canino e células epiteliais da
linhagem HEK293 foram cultivadas em contato com os scaffolds. Foram realizados os ensaios de
adesé@o celular por microscopia eletrénica de varredura e o ensaio de resazurina para aferir
viabilidade celular. As andlises estruturais e ultraestruturais demonstraram que o processo de
descelularizac@o foi eficiente e tanto os componentes matriciais quanto a tridimensionalidade
dos scaffolds gerados foram preservados. O ensaio de adesdo atestou a capacidade das células
fibroblastoides e epiteliais de se ancorar nas matrizes acelulares e interagir com as mesmas,
permitindo seu repovoamento. O ensaio de resazurina demonstrou que os scaffolds ndo
apresentaram citotoxicidade. Portanto, os dados inferem que os biomateriais gerados tem
potencial para serem aplicados na engenharia de tecidos reprodutivos para o desenvolvimento
de modelos tubdrios in vitro.
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SIFILIS E HIV: A NECESSIDADE DA CONSCIENTIZAGAO NA ATENGCAO PRIMARIA EM BAIRRO
VULNERAVEL DE CAMPO GRANDE - MS
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RESUMO: No Brasil e no mundo, o crescente numero de casos das Infecgbes Sexualmente
Transmissiveis (IST) tem indicado persisténcia desses agravos. Vale destacar que a infecgdo pelo
HIV aumenta o risco de infec¢do para outras IST. Segundo dados do SINAN, a incidéncia da sifilis
teve aumento significativo nos Ultimos anos. J& a infecc@o pelo HIV permanece como uma
epidemia global. Nesse contexto, € essencial que estratégias de abordagem para averiguar o
conhecimento dos profissionais da saude sobre o tema sejam realizadas, pois estdo em contato
direto com a populacdo. Assim, o presente estudo visa identificar aspectos relacionados ao
conhecimento de profissionais da saude sobre a sifilis e o HIV, elaborar materiais e realizar acdes
educativas para esse publico, na Atencdo Primdaria, em bairro vulnerdvel de Campo Grande - MS,
Trata-se de uma pesquisa descritiva, transversal e quantitativa, com coleta e andlise dos dados
primarios, pesquisa aprovada pelo CEP/UFMS (Parecer 5.596.389). Dos 37 de 71 funciondrios que
aceitaram participar da pesquisa, 43,2% ndo identificaram o nivel de escolaridade, 70,3% ndo
associaram o fato de ser jovem e 29,8% ndo referiram o inicio precoce da atividade sexual como
fatores de risco para transmiss@o das IST. Ademais, 43,2% informaram que o atendimento do
parceiro da gestante diagnosticada com sifilis ocorre de maneira inadequada, sendo a busca
ativa realizada, mas com baixa adesdo do parceiro na maior parte das vezes (47,2%). Apenas
62,2% destacaram a transmiss&o vertical como meio de transmiss@o do HIV, havendo uma
discrepdncia entre os profissionais, com apenas 16,6% dos agentes de saude (ACS), contra 100%
dos médicos e enfermeiros, fato preocupante, visto que os ACS sdo os profissionais que mantém
a maior proximidade com a populacdo. Vale destacar que 73% dos entrevistados relataram ser
importante a disponibilizacdo de materiais educativos para prevencdo de IST. Deste modo,
identificam-se certas fragilidades no conhecimento dos profissionais de saude, especialmente
relacionado & transmissé@o vertical da sifilis e do HIV, com grande variagdo de conhecimento
entre os profissionais. Assim, agcdes de educagcdo em saude para essa populagdo mostram-se
necessdrias para a consolidacdo do conhecimento.
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SINDROME DE DUPLICAGAO 7Q11.23: RELATO DE SERIE DOIS CASOS

Mayaha Barbara Oliveira do Nascimento Machado’: Liane de Rosso Giuliani?

RESUMO: As sindromes de microduplicagdes sé@o desordens de acréscimo cromossdmico. Na
casuistica do ambulatério de Genética Médica do Hospital Universitdrio Maria Aparecida
Pedrossian, de 2006 a 2022, foram analisados 494 casos até o momento e destes 29 sdo de
microduplicac@o/ microdelecdo. O objetivo deste trabalho, de numero do CAAE:
587497221.0000.0021, & relatar uma série de dois casos da Sindrome de duplicagdo do
cromossomo 7q11.23, também chamada de Sindrome da duplicacdo de WBS, enfatizando a
importancia do diagndstico por microarranjos cromossémicos (CMA). Caso 1: I.S.S.S., feminino, 9
anos, possui fissura submucosa j& corrigida, atraso no desenvolvimento neuropsicomotor
(DNPM), deficiéncia intelectual (DI), atraso de linguagem, epilepsia e dismorfias (fenda palpebral
obliqua para baixo, dorso nasal estreito, asa nasal hipopldsica, micrognatia, sinofre, clinodactilia
e braquidactilia de quinto metatarso). Caso 2: LASM., feminino, 6 anos, possui fenda palatina ja
corrigida, implantac@o de derivacdo ventriculo peritoneal, hipotonia axial, atraso no DNPM, DI e
atraso de linguagem, dismorfias (face triangular, frontal longo, despropor¢éo crénio-facial,
apagamento supraorbital, hipotelorismo, orelha baixa e rodada, nariz afilado, microstomia,
micrognatia, fus@o dos dentes incisivo central e lateral inferior direito, frouxiddo ligamentar) e
externa comportamento ansioso e agressivo. Evidencia-se que ambos os casos relatados
apontam atraso de linguagem (presente em 100% dos casos), dismorfias craniofaciais (100%),
atraso no DNPM (95%), DI (20%), malformag&o congénita (30%) e ambos apresentaram caridtipo
de banda G normal, sendo diagnosticada Sindrome de duplicacdo 7g11.23 por CMA. Além disso,
LASM. manifesta hipotonia (60%), anomalia musculoesquelética (40%) e transtorno de
ansiedade (60%); enquanto, 1.S.S.S. manifesta epilepsia (18%). A prevaléncia é estimada em
1:7.500-1:20.000 e, na maioria dos casos, deve se a mutag¢do de novo, com padrdo de heranca
autossdémica dominante (cerca de 27% dos individuos diagnosticados tém um dos pais afetados).
Observa-se que o diagndéstico nos dois casos foi definido a partir do CGH-array e, assim, pode-se
fazer o aconselhamento genético e programar o plano terapéutico multidisciplinar. Conclui-se a
importéncia dos CMA para o diagndstico de sindromes com atraso neuropsicomotor ou
deficiéncia intelectual sindrémica, pois nem sempre a expressdo fenotipica é igual na mesma
sindrome, como observado nos casos relatados, em que LASM. possui quadro de maior
gravidade.
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SINDROME DE PROTEU
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RESUMO: Sindrome de proteu ¢ uma doenc¢a genética rara do grupo das sindromes de
hamartoma multiplo, com epidemiologia estimada de um a cada 1.000.000 nascimentos. Sua
sintomatologia ¢ variada, mas a principal caracterizagdo é a assimetria e crescimento
desproporcional de membros, tecidos e 0ssos, nevos lineares, excesso de tecido adiposo em
regides plantares de mdos e pés, além de alteracdes em outros sistemas. A progressdo das
manifestagdes clinicas é uma caracteristica da sindrome, com o agravamento ocorrendo durante
a maturagdo do portador, posteriormente desencadeando quadros mais graves, como ©
surgimento de massas tumorais pelo corpo. Sua etiologia estd relacionada a mutacdes no gene
AKT1, podendo apresentar trés variantes, sendo elas em mosaico, em mosaico relacionada ao
espectro de supercrescimento e sem mosaico, sendo os fendtipos e critérios clinicos para a
diferenciac@o entre as variantes levemente distintos. O CAAE do relato é 587497221.0000.0021. Um
paciente masculino, um ano, deu entrada no HUMAP devido a crises convulsivas, contudo,
algumas de suas caracteristicas chamaram a aten¢do para uma possivel anomalia genética,
sendo a principal delas uma macrodactilia no primeiro e segundo quiroddctilos do pé direito, que,
ao nascimento, pensava-se ser um sinal especifico, uma alteragdo isolada. Contudo, com o
crescimento da crian¢a, houve também a evolugdo do quadro clinico, com a apresentacéo de
uma assimetria corporal evidente, surgimento de manchas café com leite e verrugas na
superficie abdominal, uma mancha mongdlica no dorso e um inicio de acumulo tecidual na
regi@o plantar do pé. Apds avaliagdo clinica, hd indicios que correlacionam as alteragdes &
sindrome, seguindo critérios clinicos j& pré-estabelecidos para o diagndstico. A importéncia da
divulgacdo e maior reconhecimento da sindrome se dd por conta de seu cardter progressivo, o
qual proporciona, com o passar do tempo, o agravamento das manifestagcdes clinicas ja
existentes e o surgimento de outras, sendo a predisposicdo da sindrome ao surgimento de
variados tumores pelo corpo, sendo os principais lipomas, hemangiomas e linfangiomas, a mais
preocupante das manifestacdes.
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SINDROME DE MYHRE: RELATO DE DOIS CASOS COM ACHADOS SEMELHANTES A
MUCOPOLISSACARIDOSE

Mariana Tessit: Liane de Rosso Giuliani?

RESUMO: A Sindrome Myhre é uma condi¢do genética rara, progressiva e com diagndstico
desafiador. De cardter autossémico dominante e prevaléncia menor que 1:1.000.000, a maioria
dos casos sdo mutagdes de novo no gene SMAD4 (180.21.2) em heterozigose e, segundo a Ultima
atualizagdo em 2021, menos de 100 casos foram relatados. Este trabalho abordard dois casos
clinicos de Sindrome Myhre atendidos no Ambulatério de Genética Médica do HUMAP-UFMS.
JPS.A, 25 anos, sexo masculino, com acompanhamento no ambulatdrio de genética hd 11 anos,
com baixa estatura dismoérfica, face infiltrada, pescoco curto, cdlculos renais aos 8 meses de vida,
cardiopatia a partir dos 2 anos, surdez bilateral aos 10 anos, esplenomegalia, atraso de
desenvolvimento neuropsicomotor, braquidactilia e pele endurecida. Teve um diagndstico dificil
pela semelhan¢ca com achados de Mucopolissacaridose (MPS) quando entdo no painel de
displasias evidenciou heterozigose no gene SMAD4, com uma variante A>G, associado & Sindrome
Myhre.

CV.N, 14 anos, sexo feminino, diagnosticada por exoma aos 4 anos de idade, com base nasal
alargada, lingua protrusa, prognatismo e baixa implanta¢éo da orelha, evoluiu com perda
auditiva severa a direita, atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, sinais de TDAH/Todi e sem
cardiopatia ou esplenomegalia. Em exoma, também apresentou heterozigose no gene SMADA4,
mas com uma variante C>T. Embora tendo mutacdes diferentes, os dois casos provocaram
alteracdes no Gene SMAD4, cuja proteina transcrita desempenha um papel importante na
sinalizacdo da via de transformacdo do fator de crescimento beta (TGF-B), envolvido no controle
do crescimento celular. Como células de multiplos tecidos s&o afetadas, a manifestacdo clinica
envolve, assim como na MPS, comprometimento cardiaco, pulmonar, esquelético, caracteristicas
faciais grosseiras, base nasal alargada. Entretanto, o atraso no desenvolvimento, presente nos
dois casos, ndo € uma caracteristica comum da doenca. J& a Mucopolissacaridose ¢ uma doenca
de depdsito lisossdmico em que o acumulo de glicosaminoglicanos nas células provocam sinais
clinicos semelhantes e o atraso no desenvolvimento é uma caracteristica comum. Dessa forma,
ambos os casos possuem caracteristicas mais semelhantes ds Mucopolissacaridoses do que &
sindrome a qual pertencem, que por ser extremamente rara, torna o processo diagndstico ainda
mais caro e desafiador.
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VANTAGENS DA ANESTESIA COM DUPLO BLOQUEIO AXIAL FRENTE AO BLOQUEIO SIMPLES
PARA CIRURGIA DE NEFROLITOTOMIA PERCUTANEA
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de Pontes Neto*

RESUMO: O duplo bloqueio anestésico compreende a combinagéo do blogueio subaracnoéideo
(BSA) e bloqueio peridural (BP), sendo indicado na maioria das especialidades cirurgicas. O
objetivo ¢ demonstrar o uso do duplo blogueio como estratégia de anestesia e analgesia intra e
pos-operatdrio, vantagens e diferencas em relagdo ao BSA e BE. Paciente, 66 anos, feminina, ASA
I, 70 kg, IMC 27 Kg/m2, hipotireoidismo usando levotiroxina 25mg/dia, com indicacdo de
Nefrolitotomia percuténea. Exames pré anestésicos: PA:130X90, FC:70, risco cardiovascular baixo,
laboratdrio Hb: 12,8, Ht: 38,6, leuco: 6190 mm3, plaquetas: 293 mil, INR: 0,86 (AP:128%) TTPA: 1,09.
Monitorizac@o com eletrocardioscopio, oximetria, PANI, capnografia e SVD. Apds vendclise em
MSD 18G, seda¢@o com midazolam 2mg e fentanil 50mcg, posicionamento e realizacdo de duplo
bloqueio espinhal com técnica asséptica: bloqueio peridural, em coluna espaco L1 - L2, agulha 16G
Tuohy, técnica de seringa de vidro: infus@o de 50 mg ropivacaina 0,5% seguida de raquianestesia,
um espaco abaixo em L2 - L3, agulha 27G QUINKER e infus@o de 20 mcg fentanil, 60mcg morfina
e 10 mg bupivacaina, sem intercorréncias. Apds bloqueios, indu¢do para anestesia geral. Os
adjuvantes utilizados foram ceftriaxona 1g, dexametasona 10mg, dipirona 2g, ondasentrona 8mg.
Ao final do procedimento, extubac@o sem intercorréncias. Recuperacdo em RPA e alta para
enfermaria onde evoluiu sem complicacdes e principalmente sem queixas dlgicas. O blogueio
duplo combinado com o BSA consiste em introduzir o anestésico local na regido do espaco
subaracnodideo, de modo a interromper a transmiss@o e condu¢do temporariamente nos
impulsos nervosos. J& no BP o anestésico é aplicado no espaco virtual, tendo um bloqueio com
maior laténcia quando comparado ao BSA. A combinacdo das duas técnicas oferece analgesia
potencializada, menores doses anestésicas e maior analgesia pds-operatdria possibilitando ao
paciente menor demanda por opidides e seus efeitos colaterais com recuperacdo mais rdpida.
Todavia, se conduzida de forma inadequada pode acarretar complicacdes como hipotensdo. A
partir do relato, conclui-se que o duplo blogueio oferece analgesia e anestesia motora mais
intensa se comparada com as técnicas administradas de forma isolada. Assim, concluimos que a
técnica utilizada no caso, demonstrou-se benéfica, entregando uma anestesia de qualidade para
o cirurgido e um maior conforto para o paciente.
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