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Introdugao: Com a evolugao da internet e dos meios de comunicagdo, o acesso a informacdes tem sido maior ¢
em uma velocidade impressionante. Com isso o surgimento de agressdes usando a rede tornou-se mais frequente,
o Cyberbullying comecou a ser praticado por inimeras pessoas. Muitos autores utilizam o termo para descrever
o comportamento agressivo semelhante ao Bullying, mas praticado dentro do ambiente virtual. O Cyberbullying
¢ geralmente mais perverso, e € caracterizado por envio de e-mails com ameagas, calunia e difamacgado. Objeti-
vo: Definir e caracterizar Cyberbullying e diferenciar de Bullying através de revisdo bibliografica. Fornecendo
referéncias para futuras pesquisas sobre a tematica. Casuistica e Métodos: A revisdo literaria narrativa foi feita
tendo como base na pergunta norteadora: “Quais as principais caracteristicas que definem uma agressdo como
Cyberbullying?”. Foi realizado levantamento de dados nas plataformas online, selecionando artigos e incluindo
os que foram publicados no periodo de 2009 a 2013, nos idiomas portugués e inglés e os disponiveis na integra.
Excluindo os sem data, editoriais e cartas ao leitor. Resultados: Apos a escolha dos artigos e exclusdo dos que se
enquadravam nos critérios, foi possivel separa-los em éareas: Estudos em escolas/universidades (64%), Revisdes
bibliograficas (24%), Descrigao Cyberbullying (12%). A maioria dos artigos (64%) trata de pesquisas realizadas
com adolescentes e jovens acerca da incidéncia de Cyberbullying entre colegas, sendo vitima ou agressor nesse
tipo de violéncia. Apenas um artigo sobre os aspectos psicoldgicos dos agressores foi identificado.

Conclusdo: O termo Cyberbullying ainda ¢ recente, mas tem se tornado cada vez mais comum e constante, pois
adolescentes e adultos que utilizam redes sociais e outros tipos de comunicagdo virtual se expdem a esse tipo
agressdo. Os danos psicologicos ainda ndo sdo conclusivos, no entanto, sdo prejudiciais para os relacionamentos
sociais, levando as vitimas a um quadro de ansiedade e depressao.
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