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ALCOOLISMO CRONICO - REDE DE ATENCAO BASICA E ASPECTOS DO TRATAMENTO DE
IDOSO EM SITUACAO DE RUA.

Gabriella Dantas Rodrigues, Marcela Barichello de Santi, Mariela Pereira Graner

O alcoolismo situa-se hoje como um dos maiores problemas de satide publica do Brasil. Gera grandes prejuizos e
agravos aos usudrios e compromete sua vida em aspectos sociais, psicoldgicos e fisicos. A magnitude da questao
tornou-se enorme, sendo importante a criagdo de politicas publicas de satide que visam a prevencao e tratamento
desses casos. O caso relatado ¢ acompanhado pelo servico do Consultério de Rua do municipio de Sao José do
Rio Preto desde junho de 2012. Os dados do paciente foram obtidos em prontudrios do servigo, didlogo com a
equipe e abordagens ao paciente. Esse artigo relata o caso de C.P.C, sexo masculino, 49 anos, divorciado, al-
coolatra cronico em situagdo de rua ha 10 anos. Na abordagem e tratamento do caso foram abrangidos aspectos
fisicos, tais como lesdes multiplas nos membros inferiores, problemas vasculares e Diabetes Mellitus. Além
de aspectos psicossociais, tais como problemas familiares, dependéncia do alcool e inicio de um processo de
deméncia. Os resultados esperados pela equipe ndo foram atingidos, devido a uma grande deficiéncia na partici-
pacdo familiar, o que compromete a adesdo do paciente ao tratamento do alcoolismo. Como preconizado pela
Politica do Ministério da Satde para Atencdo Integral dos Usudrios de alcool e drogas, uma rede de atencdo
constituida de servigos de satide (Consultorio de Rua, Caps-AD, NASF, entre outros) deve ser mantida além de
continuas tentativas de reinser¢ao do apoio familiar que devem ser solidificadas. Visando assim uma assisténcia
integral, através de acdes que promovam a redu¢do de danos e a reinser¢dao do individuo ao convivio social.
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