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ALCOOLISMO CRÔNICO – REDE DE ATENÇÃO BÁSICA E ASPECTOS DO TRATAMENTO DE 
IDOSO EM SITUAÇÃO DE RUA.

Gabriella Dantas Rodrigues, Marcela Barichello de Santi, Mariela Pereira Graner 

O alcoolismo situa-se hoje como um dos maiores problemas de saúde pública do Brasil. Gera grandes prejuízos e 
agravos aos usuários e compromete sua vida em aspectos sociais, psicológicos e físicos. A magnitude da questão 
tornou-se enorme, sendo importante a criação de políticas públicas de saúde que visam a prevenção e tratamento 
desses casos. O caso relatado é acompanhado pelo serviço do Consultório de Rua do município de São José do 
Rio Preto desde junho de 2012. Os dados do paciente foram obtidos em prontuários do serviço, diálogo com a 
equipe e abordagens ao paciente. Esse artigo relata o caso de C.P.C, sexo masculino, 49 anos, divorciado, al-
coólatra crônico em situação de rua há 10 anos.  Na abordagem e tratamento do caso foram abrangidos aspectos 
físicos, tais como lesões múltiplas nos membros inferiores, problemas vasculares e Diabetes Mellitus. Além 
de aspectos psicossociais, tais como problemas familiares, dependência do álcool e início de um processo de 
demência. Os resultados esperados pela equipe não foram atingidos, devido a uma grande deficiência na partici-
pação familiar, o que compromete a adesão do paciente ao tratamento do alcoolismo. Como preconizado pela 
Política do Ministério da Saúde para Atenção Integral dos Usuários de álcool e drogas, uma rede de atenção 
constituída de serviços de saúde (Consultório de Rua, Caps-AD, NASF, entre outros) deve ser mantida além de 
contínuas tentativas de reinserção do apoio familiar que devem ser solidificadas. Visando assim uma assistência 
integral, através de ações que promovam a redução de danos e a reinserção do indivíduo ao convívio social.
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