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Introdução: Estoma é uma palavra do grego e significa boca ou abertura, consiste em um procedimento cirúrgico 
do aparelho digestório para exteriorizar vísceras ocas através do corpo, e permitir a comunicação de um órgão 
interno e o meio externo. A qualidade de vida tem sido considerada crucial para a avaliação dos resultados clíni-
cos após o tratamento cirúrgico dos estomizados intestinais. Objetivo: o objetivo deste estudo foi identificar o 
que os autores pesquisam sobre a qualidade de vida dos estomizados intestinais. Materiais e Métodos: Revisão 
integrativa da literatura. A questão norteadora da pesquisa foi “O que os autores pesquisam sobre a qualidade de 
vida dos estomizados intestinais?”. A base de dados utilizada foi a Biblioteca Virtual em Saúde (BVS) nos ban-
cos de dados da Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), na Base de Dados de 
Enfermagem (BDEnf) e na Scientific Electronic Library Online (SciELO) e Medical Literature Analysis and Re-
trieval System Online (MEDLINE). Resultados: Dos artigos encontrados oito atenderam os critérios de inclusão 
para fazerem parte do estudo, 6 deles (75%) pertencentes a base de dados LILACS, 1 (12,5%) da MEDLINE, e 1 
(12,5%) da BDENF - enfermagem (Brasil). Observa-se que dos artigos encontrados 1 (12,5%) foi publicado em 
2009, 4 (50%) foram publicados em 2010, 1 (12,5%) teve sua publicação em 2012, e 2 (25%) no ano de 2013. 
Foi observado o nome do artigo, autores, ano de publicação, base de dados, periódicos, tipo de pesquisa, e ên-
fase maior no objetivo geral dos estudos. Conclusão: Os estudos analisados mostram que se os profissionais da 
saúde recebessem capacitação adequada para os cuidados com o paciente com estomia, e a aplicasse de maneira 
eficiente e integral durante sua assistência os danos causados tanto fisicamente, quanto ao psicologicamente e 
socialmente, seriam evitados.
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