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INTERFERENCIA DOS NIVEIS SERICOS DE PROTEINAS NA CICATRIZACAO DE ULCERA POR
PRESSAO: ESTUDO CLINICO
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'Académica do 4° ano de Enfermagem na Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto- FAMERP, Sao José
do Rio Preto -Sao Paulo.

’Enfermeira aprimorando em feridas pela Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto-FAMERP, Sao José
do Rio Preto- Sao Paulo.

3Enfermeira Professora Doutora do Departamento de Enfermagem Geral da Faculdade de Medicina de Sao José
do Rio Preto-FAMERP, Sao José do Rio Preto-Sao Paulo.

Introducdo: As alteragdes nos niveis de proteinas sé€ricas no organismo em pacientes com lesdes prejudica a
patogénese e atrasa o processo de cicatrizagdo. Objetivo: Verificar os niveis séricos de proteina total, albumina,
proteina C reativa em pacientes portadores de ulcera por pressdo. Casuistica e Métodos: Foram avaliados 29 pa-
cientes e analisados exames bioquimicos por busca ativa em prontudrio eletronico. Realizado o teste t de Student
para verificar as interferéncias estatisticas, adotou-se o padrdao 0,05. Resultados: Dos 29 pacientes que partici-
param da pesquisa observou-se que a regido sacral foi a de maior incidéncia de UPPs com 76,5%, em estagios
II (32,65%) e IV (39,8) com exsudato do tipo de seroso (33%), serosanguinolento (26%) e purulento (26%) em
media (46,33%) e grande quantidade (30,61%). Para verificar se o nimero médio de feridas no Estagio [l e IV ¢
maior nos pacientes com os niveis séricos de albumina abaixo do normal encontrou-se valor de p=0,905. Para a
proteina total presumindo variancias equivalentes encontrou-se p= 0,85. Para a PCR ndo foi possivel realizar o
teste t de Student, observou que em 96 % dos pacientes avaliados tinham valores elevados uma vez que apenas um
paciente apresentava valores normais. Conclusdo: Nao foi possivel observar interferéncia estatistica significativa
das proteinas na cicatrizagdo das lesdes isso pode estar relacionado com o tamanho da amostra estudada. Apesar
disso, verificou-se em todos os testes realizados, que as lesdes de maior extensdo apresentavam maior quanti-
dade de exsudato e niveis abaixo da normalidade para Albumina e Proteina Total e valores elevados para PCR.
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