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Congresso Anual de Iniciagio Cientifica da
Faculdade de Medicina de Sdo José do Rio Preto — FAMERP

VI COLIG
Mostra das Ligas da FAMERP

ACIDENTE DE TRABALHO EM GESTANTES

Gabriela Martins Espolador?, Mariana Guimaraes Cardoso?, Ligia Oliveira Romero?, Marli de Carvalho
Jerico', Beatriz Barco Tavares!

"Docente do Curso de Graduacdo em Enfermagem da Faculdade de Medicina de Sdo José do Rio Preto/SP
Discentes do Curso de Enfermagem da Faculdade de Medicina de S3o Jos¢ do Rio Preto/SP

Introdugao: A mulher em seu atual cenario encontra-se inserida na sociedade de forma bastante ativa, participando
do mercado de trabalho formal e da populacao economicamente ativa, Entretanto, deve-se ressaltar os riscos exis-
tentes quanto aos acidentes de trabalho que podem ocorrer dependendo das circunstancias de trabalho interferindo
na saude da trabalhadora, principalmente em fases especificas da vida feminina como a gestagdo. Objetivo: Anal-
isar a ocorréncia de acidentes de trabalho em gestantes e o trimestre gestacional do acidente na regido noroeste
do estado de Sao Paulo. Materiais e Métodos: Trata-se de estudo descritivo exploratorio de dados retrospectivos,
realizado no GVE XXIX, utilizaram-se fichas de notificagdo de acidentes de trabalho graves do periodo de 2008
a dezembro de 2013. Resultados: Foram analisados nove acidentes de trabalho ocorridos durante o periodo de
estudo. A maior parte dos acidentes (seis) ocorreu no segundo trimestre gestacional. Dentre as ocupagdes exer-
cidas a de maior ocorréncia foi de Atendes com trés casos (33,3%); 70% dos acidentes foram tipicos e 30 foram
de trajeto. Os acidentes que acometeram os membros superiores e/ou as maos representam 88,9% dos casos. As
causas dos acidentes em sua maioria foram devidas quedas ou acidentes de transito, cada um com 33,3%. Con-
clusdao: Embora a casuistica deste trabalho fosse pequena e nenhum caso apresentou morte fetal, ¢ valido ressaltar
que o trauma na gestacdo ¢ considerado a principal causa ndo obstétrica de mortalidade materno-fetal, e o acidente
de trabalho ocorrido em fase gestacional expde estas mulheres a riscos. Os resultados deste trabalho visam pro-
mover situagdes de alerta que impulsionem agdes de promogao e prote¢do as gestantes em seu meio de trabalho.

Descritores: Gestantes; Acidentes de trabalho; Vigilancia da saude.
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