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Introdução: Epilepsia é um distúrbio neurológico crônico que afeta aproximadamente 1% da população mundial. 
Desses, 30-40% apresentam-se refratários à terapêutica medicamentosa, necessitando ser submetidas à cirurgia 
da epilepsia. Os transtornos psiquiátricos (TP) são muito prevalentes nesse grupo, havendo a necessidade da rea-
lização de diagnóstico de condições não presentes nos instrumentos de diagnóstico PQ convencionais. Objetivo: 
Mensurar de forma categorial e dimensional a frequência e os tipos de transtornos psiquiátricos em pacientes com 
epilepsia refratária, correlacionando-os a aspectos clínicos e sociodemográficos. Métodos: Foram aplicados os se-
guintes questionários de avaliação psiquiátrica dimensional a pacientes atendidos no Ambulatório de Epilepsia em 
Adultos do Hospital de Base (FAMERP) no período de agosto de 2013 a julho de 2014: Neurobehavioral Inventory 
(NBI), Interictal Dysphoric Disorder Inventory (IDDI) e o Neuropshychiatric Inventory for Depression in Epilepsy 
(NDDI-E). A avaliação psiquiátrica categorial foi realizada pelos critérios do Diagnostic and Statistical Manual for 
Psychiatric Disorders – 4th edition (DSM-IV). Os dados foram analisados estatisticamente. O valor de p considera-
do significante foi de 0,05. Resultados: Vinte pacientes foram avaliados, dentre eles 11 mulheres (55%). A média de 
idade foi de 37,6±9,6 anos. Transtornos psiquiátricos (DSM-IV) foram observados em 13 pacientes (65%), sendo 
a Depressão (45%) e o Transtorno de Ansiedade Generalizada (TAG) (30%) os mais prevalentes. Cinco pacientes 
(25%) apresentaram 2 ou mais transtornos psiquiátricos. Pelo Neuropshychiatric Inventory for Depression in Epi-
lepsy, observou-se presença de Depressão em 10 (50%), enquanto o Transtorno Disfórico Interictal foi observado 
em 14 pelo Interictal Dysphoric Disorder Inventory (70%). O Neurobehavioral Inventory evidenciou traços de 
personalidade interictal em todos os pacientes, sendo os domínios “emotividade”, “interesses cósmicos” e “crença 
na predestinação pessoal” os mais prevalentes. Conclusão: As comorbidades PQ são prevalentes em pacientes 
com epilepsia refratária, havendo a necessidade de estudos que realizem uma abordagem PQ dimensional, visan-
do ao diagnóstico de transtornos psiquiátricos não presentes nos instrumentos convencionais, como o DSM-IV. 
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