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ENSINO FUNDAMENTAL E MÉDIO COMO PARCEIROS NA DIFUSÃO DO
CONHECIMENTO CONTRA GRIPE A H1N1

Nádia Lissoni Giolo
Marcella Kelvya Pierre; Fernanda Modesto Tolentino; Janaína Olher Montanha; Gislaine
Dionísio Ferreira; Nayara Fernandes Pedro; Heloisa da Silveira Paro Pedro; Susilene Maria
Tonelli Nardi.
Pesquisadores, funcionários e bolsistas PAP do Instituto Adolfo Lutz

Objetivo: Transmitir informações sobre gripe A H1N1, com ênfase nas medidas de prevenção,
para escolas da rede privada de ensino de São José do Rio Preto. Métodos: O Circuito Itinerante de
Palestras, em seu segundo ano consecutivo, contempla oito temas de saúde pública durante o ano,
sendo um deles Gripe A – H1N1, e os apresenta nas escolas do município. Duas pesquisadoras e
coordenadoras do projeto selecionam os temas e cuidam da logística para execução do circuito.
Dois profissionais do IAL-SJRP, experientes no tema, orientaram dois bolsistas do Programa de
Aprimoramento Profissional (PAP/IAL/FUNDAP) na elaboração da palestra acompanhando
criteriosamente o preparo e apresentação do tema, bem como a postura durante a exposição. Após
aprovação dos orientadores, a apresentação é avaliada por diretores e funcionários do IAL-SJRP.
Resultados: As palestras do “Módulo Gripe A” foram apresentadas pela equipe uniformizada com
camisetas desenvolvidas especialmente para o módulo e conduzidas de maneira didática e interativa
aos alunos do 6º ao 9º ano do fundamental II e 3º ano do ensino médio. As apresentações foram
intituladas “Gripe A H1N1: Quanto mais prevenção, mais proteção” em 2012 e “Gripe não é
brincadeira: Previna-se” em 2013. Ao final da atividade, os alunos foram contemplados com frasco
de álcool gel (2012) e folheto explicativo sobre sintomas, formas de prevenção e vacinação (2013).
Durante o mês de abril de 2012 e 2013, 09 escolas foram parceiras nesse projeto, totalizando 20
palestras ministradas para 847 alunos, 21 professores e 09 coordenadores pedagógicos. As
informações sobre Gripe A H1N1 foram multiplicadas pelos professores através de trabalhos,
conteúdo de provas e publicação no site oficial das escolas. Conclusão: Popularizar a ciência,
divulgar formas de prevenção de doenças de saúde pública e disseminar informações simples para
mudanças de hábitos cotidianos, pode ser uma estratégia fortalecedora na diminuição da
morbimortalidade ocasionada por essas doenças.Palavras-chaves: Educação em Saúde; Gripe A
H1N1; Saúde Pública.Agência

Fomento: Secretaria Estadual de Saúde (IAL/PAP/Fundap); FAPERP.


