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COMPLICAÇÕES PÓS-OPERATÓRIAS DE PACIENTES SUBMETIDOS A
TRANSPLANTE SIMULTÂNEO DE ÓRGÃOS (PÂNCREAS-RIM E FÍGADO-RIM) EM
HOSPITAL UNIVERSITÁRIO

Brito A P M S
Arruda P F F
Graduando (autor) e Docente (Co-autor) da Faculdade de Medicina de São José do Rio Preto - FAMERP

Objetivo: Estudar Complicações clínicas de todos os pacientes submetidos a Transplantes (Fígado-
Rim e Pâncreas-Rim) na Unidade de Transplantes do HB, a partir de 1998, independente de sexo e
raça. Métodos: Foram avaliados retrospectivamente, através de revisão de prontuários, 22 pacientes
submetidos a Transplante Simultâneo de órgãos, sendo 14 TSPR e 8 TSFR no Hospital de Base da
FAMERP, a partir de 1998. Todos os enxertos com origem doador-cadáver. Todos pacientes
apresentavam falência crônica de órgãos combinados, estando em programa de hemodiálise e,
Insulinoterapia ou suplementação vitamínica. Averiguamos as indicações para o transplante, os
critérios clínicos, tática e tempo cirúrgicos, complicações Clínicas Pós-Transplante durante 1º ano
após cirurgia e o desfecho funcional dos enxertos. A análise dos dados foi feita utilizando-se cálculos
de estatística descritiva (média, desvio padrão, valor mínimo e valor máximo) e inferencial.
Dependendo do comportamento dos dados, foram aplicados testes estatísticos paramétricos e ou
não paramétricos.Resultados: Comparados os resultados de sobrevida, complicações clínicas e
perda de enxerto, da Unidade de Transplante HB com Dados de referência, nos encontramos dentro
da Média Nacional, e pouco abaixo da Média Norte-Americana. Encontramos como principal
complicação clínica pós-transplante,  as Infecções. Estas, sendo também as principais causadoras
de complicações que evoluíram à óbito. Conclusão: Diante da evolução da técnica cirúrgica e da
descoberta de novos imunossupressores, mais eficazes e com menos efeitos colaterais, é que a
cirurgia passou a ser melhor sucedida. Acreditamos que com o passar do tempo, maior número de
transplantes múltiplos de órgãos serão realizados,  e melhores serão os resultados do serviço, que já
está muito bom para o cenário Nacional, e muito próximo de outros do cenário internacional.
Descritores: Transplante Rim Fígado Pâncreas Simultâneo Complicações.

Fomento: Bolsa de Iniciação Científica da Faculdade de Medicina de São José do Rio Preto.


