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Introducdo: A esquizofrenia é um transtorno psicotico maior que usualmente aparece na fase mais
tardia da adolescéncia ou no inicio da idade adulta. Aproximadamente 25% destes pacientes
apresentam sintomas depressivos durante o curso da doenca, 10% dos pacientes cometem suicidio.
Obijetivo: caracterizar e avaliar comorbidades em pacientes com diagndstico de transtornos psicoticos
atendidos no Ambulatério de Psicoses do Hospital de Base. Metodologia: A caracterizagdo dos
pacientes sera realizada a partir de dados selecionados do prontuario do paciente com transtorno
psicotico atendido no ambulatério de psicoses do HB-FAMERP, no periodo entre julho/2010 e
dezembro/2012. A avaliagdo de comorbidades seré realizada através de levantamento transversal,
em amostra de conveniéncia composta por 12 individuos com transtornos psicoticos, que realizam
atendimento no Ambulatério de Psicoses e possuem nivel cognitivo adequado. Serdo aplicados 0s
questionarios: Escala Calgary de Depressdo para Esquizofrenia e a Escala de Hamiltom para
Ansiedade. Resultados: Predominaram pacientes com idade entre 35 e 54 anos (48%), do sexo
masculino (67% das vitimas), solteiros (64%). Foi observado um baixo nivel de escolaridade, sendo
7% analfabetos e 40% ndo completaram ensino fundamental, e somente 15% (considerando
informacao néo disponivel no denominador) eram economicamente ativas. Quanto a apresentacéo
clinica do transtorno, prevaleceu a esquizofrenia, nas suas diferentes formas (71%). Concluséo:
Transtornos psicéticos promovem grave deterioracdo funcional em vérias esferas da vida, e
demandam acompanhamento por tempo indeterminado. Quanto mais se conhecer as caracteristicas
destes pacientes, melhor podera ser a abordagem no tratamento psicologico dos pacientes.
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