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CARACTERIZAÇÃO DA SINDROME DE EHLERS – DANLOS TIPO III EM UMA
REGIÃO DE SAÚDE DE SÃO JOSÉ DO RIO PRETO

Patrícia Pereira de Godoy Capeletto
Amanda Cristina Gonçalves, Diego Dias de Castro Massi, Juliana Imano, Leila Beatriz
Wedekin, Natalia Ancioto, Mateus Marino Lamari,, Neuseli Marino Lamari.

Instituição: Programa de Residência Multiprofissional - Faculdade de Medicina de São José do Rio Preto - FAMERP
- São José do Rio Preto (SP), Brasil

Objetivos: Identificar a SED III em uma amostra da população de São José do Rio Preto do ensino
fundamental de modo a caracterizar a amostra em relação à etnia, sexo, prática de esporte, aposição
do polegar e prática de instrumento musical. Métodos: A análise dos dados ocorreu no período de
maio à setembro de 2013 em um total de 548 alunos, com idade entre seis à 13 anos. Utilizou-se dos
critérios de Brighton para caracterizar crianças com SED III. Os dados coletados foram analisados
pelo programa estatístico Prisma 6.01.  As variáveis categóricas foram analisadas por frequências
absolutas e percentuais. Resultados: Do total de 548 alunos, 97 (18%) são SED III, 34 (35%) são
do sexo masculino e 63 (65%) do sexo feminino. Em relação à etnia, 41 (42%) são brancos, 34
(35%) pardos, 14 (14%) negros, 2 (2%) indígenas, 2 (2%) amarelos e 4 (5%) não especificados.
Dentre os sindrômicos, 16 (16%) tocam instrumentos musicais e o mais tocado entre eles são os de
corda 10 (62%), 45 (46%) praticam esportes e o futebol é o mais frequente com 27 (60%) praticantes.
Conclusão: Conclui-se na presente pesquisa que a etnia branca e o sexo feminino foram as
características de maior predominância entre os alunos avaliados. Dentre os sindrômicos, o futebol
é o esporte mais praticado e os instrumentos de corda os mais tocados. Descritores: Hipermobilidade
articular, Síndrome de Ehlers-Danlos, Doença do colágeno.


