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Objetivo: Identificar na literatura científica os principais aspectos investigados pela enfermagem
sobre feridas. Métodos: Revisão de literatura realizada na base de dados LILACS utilizando os
DECs “assistência de enfermagem” e “feridas” no período de 31 de julho até 01 agosto de 2013.
Foram selecionados artigos com texto completo e na língua portuguesa. Os estudos foram analisados
a partir das seguintes variáveis: Avaliação da Evolução da Ferida, Fatores que Interferem na
Cicatrização, Avaliação socioeconômica e Outros aspectos. Resultados: Foram selecionados 14
artigos. Dentre eles, 10 artigos (71%) abordaram sobre a Avaliação da Evolução da Ferida e
consideram aspectos principais: Risco ou Presença de Infecção, Tipo de Ferida, Tamanho, Área,
Exsudato, Tipo de Tecido em 6 (60%) artigos; e Odor, Condições da Pele Adjacente e Tempo da
Ferida em 5 (5%). Com relação aos Fatores que Interferem na Cicatrização foram identificados 9
artigos (64%), que mencionaram Doenças de Base em 8 (88%); Condições nutricionais 6 (66%);
Interferência de medicamentos no processo cicatricial 5 (55%). A Avaliação Socioeconômica foi
mencionado em 5 artigos (35%), sendo que o Ensino do cuidado ao paciente e familiares e Nível de
conhecimento do paciente sobre autocuidado com a ferida o mais frequente, 4 (80%); a
disponibilidade financeira para o tratamento em 3 (60%). Outros aspectos, foram citados em 11
artigos (78%) e a Limpeza de Feridas foi o mais citado, 7 (63%). Conclusão: O profissional de
enfermagem possui papel fundamental no cuidado em feridas e devem considerar fatores locais,
sistêmicos e externos que interfiram no Processo de Cicatrização com abordagem holística e equipe
multiprofissional. Descritores: Assistência de enfermagem; Feridas.
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Conclusão: A pesquisa evidenciou que mudanças em toda equipe multidisciplinar, elaboração de
protocolos de avaliação e manejo da dor e educação permanente  serão essenciais para toda a
equipe para assim modificar comportamentos e práticas dos profissionais. Tornando-se um indicador
importante de qualidade da assistência de enfermagem em neonatologia.


