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Objetivo: Andisar criticamente o conhecimento produzido naliteraturaacercado uso detratamentos
alternativos e complementares (TAC) utilizados pelos pais e familiares cuidadores de criangas e
adolescentes com cancer. M étodos: Revisdo integrativa da literatura baseada na metodologia
delineada por Whittemore e Knafl (2005). A buscafoi realizadanas bases Pubmed, Lilacse SCOPUS
no periodo de janeiro de 2002 a dezembro de 2012. Foram selecionados 26 artigos, com base em
critérios pré-estabelecidos. Resultados: Todos os estudos descrevem a utilizac&o de no minimo
umaou mais TAC na préatica do cuidado com criangas e adolescentes com cancer. Os TACs mais
citados foram a modificacfes nas dietas através da utilizac&o de plantas para chés, seguido do uso
decurapelafé, oracéo e benzimento, homeopatias, eremeédioscaseiros. Conclusdo: Ousode TAC
€ comum na oncol ogia pediétrica e muitas vezes ndo é discutido com a equipe de saude. Familias
religiosos s30 mais propensosausar TAC. E essencial que os profissionais ofereceram informagdes
confiaveiseincentive discussdes abertas sobre 0 uso de TAC com pais e cuidadores. Osenfermeiros,
como principais cuidadores, precisam conhecer as implicacdes potenciais da utilizagdo dos TAC a
fim de aconselhar os pacientes de forma proativa. E deixar que os pais e cuidadores sintam-se a
vontade a fim de explorar esse campo evitando-se assim possivels efeitos colaterais. Descritores:
Terapias complementares, Criancas, Adolescente, Pais, Familias.
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