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TIME DE RESPOSTA RÁPIDA EM UM HOSPITAL DE ENSINO
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Hospital de Base de São José do Rio Preto

Objetivo: Implantar um protocolo de Time de resposta rápida para atendimento aos pacientes em
situação de risco e analisar os atendimentos realizados pelo TIME em um período de um ano e três
meses após a implantação. Método: Estudo do tipo descritivo com abordagem quantitativa, realizado
em um hospital de ensino, com capacidade de 720 leitos. Baseia em scores (manifestações clínicas)
estabelecidos para o alerta precoce e aciona os médicos do time para o atendimento do paciente e
simultaneamente iniciam a assistência de enfermagem. Resultados: No período de novembro 2011
à janeiro 2013, foram atendidos 444 pacientes - 56% foram do sexo masculino, 22% com mais de
80 anos de idade;  79,5% convênio SUS;  44,4% permaneceram no quarto após o atendimento;
19,8% foram à óbito, 93% de sucesso no chamado médico, 89% foram atendidos na primeira vez
de chamada do médico, 31% foram atendidos de 0 a 2min e 23% de 4 a 6min. Os scores de alerta
mais freqüentes foram 264-preocupado com a condição do paciente e 249-saturação < 90%(ar
ambiente); 124 atendimentos de Parada cardiorrespiratória; 407 pacientes receberam a assistência
de enfermagem de monitorizarão com ECG, PANI e oxímetro de pulso, 345 elevação de cabeceira,
337 posicionamento do carro de PCR próximo ao leito/quarto, 304 instalação de máscara de oxigênio.
Conclusão: A equipe de enfermagem tornou-se alerta aos sinais clínicos de deterioração vital,
identificando rapidamente e desencadeando o chamado médico e a assistência planejada. Descritores:
Time, scores, assistência.


