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Objetivo: Este estudo teve como objetivos analisar frequéncia de variantes genéticas GSTM1 e
GSTT1, influénciade antecedentes pessoai s e fatores ambientai s em pacientes com DP esporadi co;
avaliar associacdo entre os polimorfismos e suarelacdo com exposi Gao a toxinas ambientai s nesses
pacientes, além dainfluénciadessas variantes naterapiamedi camentosa. M é&odo: Foram estudados
216 pacientes com DP esporadico (GE) e 187 individuos sem adoenca (GC). Asvariantes GSTM 1
e GSTT1 foram analisadas por PCR convencional. Dados referentes aos habitos de vida,
comorbidades e terapiamedi camentosaforam col etados por questionarios aplicados aosindividuos
do estudo e andlise dos prontuérios médicos. Analise estatistica compreendeu teste exato de Fisher,
t Student, com nivel de significancia para P<0,05. Resultados: GE foi mais exposto a agrotoxicos
em relagdo ao GC (P=0,002). A comorbidade mais frequente nos pacientes com DPfoi hipertenséo
arterial sistémica (44,4%). Notou-se que 4,6% dos pacientes desenvolveram doenca de Alzheimer
durante tratamento. Houve diferenca na frequéncia e auséncia do genétipo GSTM 1, sendo 57% e
43% para pacientes, versus 48% e 52% nos controles, respectivamente (P=0,118). Andlise intra-
grupo combinando comorbidades versus genétipos, observou-se maior frequéncia de diabetes
mellitus para pacientes com genétipo GSTTL/M1 (65,63%) comparado com gendtipo GSTT1
(12,5%; P=0,006) e gendtipo 0/0 (15,62% - P=0,025). Ja deméncia predominou em pacientes com
gendtipo GSTM1 (33,3%) comparadaao GSTT1 (11,1%; P=0,024). Observou-se semelhanca para
guantidade de medicamentos utilizados com relagcdo aos gendtipos (P>0,05). Conclusdo: Neste
estudo, asvariantesdosgenes GST T 1/M 1 n&o diferem pacientes com DP de controles ou se associam
a resposta ao tratamento toso e hébitos de vida. Entretanto, presenca de GSTT1 parece proteger
individuos para como diabetes mellitus e deméncia.
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