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Objetivo: Descrever a atuação do PET-Saúde FAMERP/Amamentação na preparação e execução
da XXII Semana Mundial de Aleitamento Materno de São José do Rio Preto-SP. Método: Trata-se
de um relato de experiência do planejamento e desenvolvimento de atividades da XXII Semana
Mundial do Aleitamento Materno, organizada pelo Banco de Leite Humano. Resultados: A abertura
foi numa praça central do município, com distribuição de material educativo sobre aleitamento
materno, Banco de Leite Humano e doação de leite humano. Mães doadoras deram depoimentos,
houve distribuição de camisetas, dança, fanfarra de escoteiros, brinquedos infantis. O Banco de
Leite Humano também foi divulgado em parceria com um shopping, por iniciativa dos estudantes
e equipe PET-Amamentação. Realizado palestra em hospital de referência para mães de recém-
nascidos de risco, com profissionais do próprio hospital, do Banco de Leite Humano e estudantes.
Para a Rede Municipal de Saúde, palestra informativa aos profissionais: Aleitamento Materno e
Banco de Leite Humano. Encerrou-se com palestra de Primeiros Socorros ministrada pelo Corpo
de Bombeiros, homenagem às mães que amamentam e doadoras de Leite Humano. Durante a Semana,
nas unidades da rede municipal de saúde foram desenvolvidas atividades em salas de espera, grupos
de amamentação e gestantes; no Hospital-Escola a importância do aleitamento materno foi lembrada
por um grande laço dourado e um ‘banner’ explicativo afixado na entrada. Conclusão: A experiência
vivenciada na elaboração e execução destas ações favoreceu a sensibilização dos estudantes e da
população sobre um tema tão relevante para a saúde da criança, bem como a conscientização de
atuais e futuros profissionais da saúde o que gera maior segurança para suas práticas e a possibilidade
do trabalho em rede, garantindo a integralidade da atenção. Descritores: Aleitamento Materno,
Amamentação, Leite Materno, Leite Humano, Bancos de Leite.

Fomento: Bolsa do Programa Ensino para o Trabalho - PET-Saúde/Amamentação


