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PET SAUDE FAMERP-SUBPROJETO AMAMENTACAO: RELATO DE EXPERIENCIA
DE VISITASDOMICILIARES PARA BINOMI0O MAE/BEBE.
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1 Monitor(a) PET-Salde/Amamentacéo - Graduacdo de Enfermagem e Medicina — Faculdade de Medicina de Rio
Preto — FAMERP

2 Preceptora PET-Salde/Amamentacdo — Secretaria Municipal de Salde Sao José do Rio Preto/SP

3 Tutora PET-Salde/Amamentacao - Departamento de Salde Coletiva - Faculdade de Medicina de S&o José do Rio
Preto Rio Preto — FAMERP

Objetivo: Descrever a experiéncia de visitas domiciliares no Centro de Salide Escola Estoril por
estudantes de Enfermagem e Medicina PET-Salide FAMERP/Amamentagdo, supervisionada por
preceptores. M éodo: Caracteriza-se por um relato de experiéncia e reflexdo dos estudantes sobre
experiénciade visitas domiciliares e aplicacdo de protocol o revisado pela SecretariaMunicipal de
Salde em parceria com 0 PET — Salde /Amamentagéo, e Geréncia do Centro de Salde Escola
Estoril. Resultados: Foram realizadas 10 visitas domiciliares no periodo de Margo a Setembro de
2013, utilizando instrumento protocol o da SecretariaMunicipa de Salde — Salide da Criancga, que
aborda as principais questdes sobre aleitamento materno, saide do bindmio mae/bebé e
intercorréncias no parto e puerpério. A equipe de visita eracomposta por um profissional de salide
do Centro de Salde Escola e equipe de trabalho do PET (preceptor e estudantes de medicina e/ou
enfermagem). A presenca de um integrante do Centro de Salde Escola sempre foi garantida no
intuito que haja continuidade na atenc¢do ao recém-nascido visitado, podendo ser um enfermeiro,
meédico ou residente, destacado pela geréncia local, responsével peala escolha dos casos para a
visitadomiciliar. Asvisitas Domiciliaresforam realizadas em Recém-nascidos daéreade abrangéncia
daUnidade. Conclusdo: Asvisitasdomiciliares permitiram conhecer os recém-nascidos e ademanda
em salde materno—-infantil do territorio. A implementacéo de um protocolo préoprio possibilitou a
organi za¢ao de dados na prépriaunidade de salide, bem como o conhecimento ‘inloco’ dasfamilias
e das situagdes bi opsicossociai s que as envolvem, e as principai s davidas em rel agdo ao a eitamento
materno. Os estudantes foram capazes de agregar prética ateoria e a problematizacdo no contelido
desenvolvido sobre visitas domiciliares e aleitamento materno.Descritores: Visita domiciliar;
Bindmio mée-bebé&; Aleitamento materno.

Fomento: Programa de Educacéo pelo Trabal ho para a Salde - PET-Salde/A mamentacdo
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