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Objetivo: Avaliar a reprodutibilidade e a variabilidade dos perfis proteicos e
metabdlicos de soro e plasma e em condi¢fes de coleta de sangue e processamento
especificos.

Meétodos: Foram coletadas amostras de sangue de 30 trabalhadores rurais do sexo
masculino, que atuavam no corte de cana de agUcar no periodo pré e pos-safra e de 1
voluntario saudavel, ndo fumante, do sexo masculino. Todos entre 20 e 40 anos de
idade. Através dessas amostras foram comparados os perfis protebmicos e
metaboldmicos de soro e plasma através ressonancia magnética nuclear, cromatografia
liquida e espectrometria de massas, respectivamente. O estudo atentou também para
comparacao do efeito do tempo de processamento no perfil protéico e metabdlico, bem
como da reprodutibilidade desses perfis.
Resultados: Na comparacdo Safristas pré-safra x Safristas pds-safra, os resultados da
analise estatistica do programa Ingenuity mostraram o efeito do estresse ocupacional no
perfil protéico de soro/plasma desses trabalhadores. Observou-se ainda que os valores
de concentracdo de metabdlitos de soro e plasma do mesmo individuo, no mesmo
periodo pré ou pos safra, sdo geralmente similares, com algumas exce¢Bes como é o
caso do etanol. Os dados aparentemente ndo mostraram diferengas quantitativas e
qualitativas entre as réplicas de soro processadas ap6s 2h e 4h tanto no estudo
metabolomico quanto no protedmico.
Conclusdo: Através de uma andlise estatistica das concentragdes de proteinas e
metabdlicos no soro e plasma ndo se observou alguma diferenca relevante entre os
materiais das amostras ou do tempo de processamento.
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