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INTRODUCAO: A incidénciadas|esdes trauméticas do membro superior estarelacionadaem sua
maioria as atividades laborais, devido a movimentos repetitivos das méos e bragos; acidentes
automobilisticos; ao uso de ferramentas inadequadas; periodos de trabalho prolongado e falta de
treinamento e qualificagdo dostrabal hadores em seusambientesdetrabaho. OBJETIVO: Descrever
as lesdes trauméticas de membro superior dos pacientes atendidos no Pronto Socorro do Hospital
Padre Albino, Unico atendimento de emergénciado municipio de Catanduva/lSP. METODOL OGI A:
Trata-se de estudo retrospectivo descritivo transversal. Foram coletados os dados dos prontuarios
de pacientes que sofreram L esdes Traumaticas de Membro Superior no periodo de janeiro ajunho
de 2011 eforam atendidos no Pronto Socorro do Hospital Padre Albino de Catanduva-SP. O protocolo
de col etacontempl ou dados pessoais, sociodemografi cos e procedimentos clinicos e de reabilitagdo.
Utilizaram-se as denominagdes de diagndstico segundo o Codigo Internacional das Doencgas (CID-
10). RESULTADOS: Dos 803 prontuarios analisados, houve predominio de pacientes do sexo
masculino (62,8%), solteiros (58,5%), media de idade de 30,2 (SD 19,14) com ensino fundamental
incompleto 312 (38,9%), e de acordo com a situacdo trabal hista a maioria estava empregado 309
(38,5%). Estudantes 212 (26,4%) e profissionais que se utilizam de ferramentas 178 (22,2%) foram
0s mais acometidos. O segmento mais acometido foi 0 punho 180 (22,4%), seguido de dedos 177
(22,0%) e méo 139 (17,3%). As contusdes foram as lesdes mais frequentes (63,3%) seguido das
fraturas (30,6%). Ostipos de acidentes que predominaram foram a queda da propriaalturacom 299
(37,2%), e trauma direto 280 (34,9%). Da populagdo estudada, 490 (61%) foram socorridos
imediatamente apos o acidente, e 19 (2,4%) passaram por cirurgia e estiveram internados por pelo
menos 1 dia. Foram encaminhados para reabilitacdo 20 pacientes (2,5%). CONCLUSAO: A
frequéncia dos acidentes foi em pessoas do género masculino, brancos, ensino fundamental
incompleto, sem companheiros, de pele branca, em fase produtiva da vida (trabalhadores e
estudantes). As contusdes foram as|esdes mais frequentes; punho, méo e dedos oslocaisdo membro
superior mais acometidos; e queda da propria altura como tipo de acidente mais relevante. A
possibilidade de ampliar a discussdo com gestores e propor mudangas nas politicas publicas com
vistas a garantia dos atendimentos; campanhas de conscientizagdo e orientagéo; reduzir o numero e
agravidade daslesdes; diminuindo custosdo atendimentoinicial edareabilitagdo; e buscar eficicia
da rede de salide.Palavr as—chave: Traumatismos do Brago; terapia ocupacional; epidemiologia;
Traumatismos da méo; Servigos M édicos de Emergéncia
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