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PERFIL DOSPACIENTESEM TRATAMENTO DIALITICO NAUTI DAEMERGENCIA
DE UM HOSPITAL DO INTERIOR PAULISTA
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Introducéo: A Lesdo Renal Aguda (LRA) apresenta um indice de mortalidade de 50%, e leva o
paciente a um grande tempo de internacdo, necessidades de terapia de alto custo, além de ser uma
sindrome proveniente de variadas causas. Objetivos: Caracterizar 0os pacientes em tratamento
dialitico da unidade de terapiaintensiva da emergéncia de um hospital do interior paulista, quanto
aos aspectos sociodemogréficos e clinicos. Casuistica e M étodos: Foi realizado um estudo n&o
experimental, retrospectivo, com abordagem quantitativa no servico de Nefrologia de um hospital
do interior paulista, nos quais foram revisados 55 prontuarios de pacientes com 18 anos ou mais,
internados na Unidade de Terapia Intensiva da Emergéncia, com diagnéstico médico de LRA eem
tratamento dialitico. Foi utilizado um instrumento paraacaracterizagdo dos dados soci odemogréaficos
e clinicos. Os dados foram analisados por meio do programa estatistico SPSS verséo 19.0, no qua
foram geradas as andlises descritivas. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
antesdoinicio dacoletade dados. Resultados: Dos55 pacientes, 31 (56,4%) eram do sexo masculino;
36 (65,5%) dos pacientes tinham faixa etéria acima de 60 anos; houve predominio da cor da pele
branca com 45 (81,8%). Quanto a escolaridade, verificou-se que 47 (85,5%) sabiam ler e escrever;
a metade; 28 (50,9%), dos pacientes tinha um companheiro(a). As comorbidades com maior
frequénciaforam: hipertensdo arterial (54,5%), outras (36,4%) e diabetes mellitus (30,9%); sendo
gue os clientes possuiam de 1-3 (83,6%) numeros de comorbidades, a maior parte procurou o
servico através do pronto atendimento (49,1%); 87,3% teve como destino 6bito; somente 3,6% dos
clientes pré-trabal ho dialitico ndo estavam fazendo uso de antibi 6ticos, 50,9% possuiam infeccbes
sem foco determinado. Conclusdes: este estudo possibilitou reconhecer a realidade dos pacientes
internados na Unidade de Terapia | ntensiva com diagndstico de LRA em tratamento hemodialitico
para que se tenham subsidios para propor a adequacéo ao programa de atendimento/assisténcia a
popul acéo.
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