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ALICATES: FONTE DE TRANSMISSAO DE FUNGOS?
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Introducao: Onicomicoses sdo infecgdes ungueais por fungos e representam a doencga de unha
mais comum. Os agentes causai s s8o dermatofitos, |leveduras e fungosfilamentosos ndo dermatofitos.
A possivel sobrevivéncia de fungos patogénicos em materiais de centros estéticos deve ser
considerada assim como a possibilidade de transmissdo. Objetivos: Avaliar a presenca de fungos
patogéni cos em alicates usados em pedicurae manicurae avaliar o perfil deresisténciadasamostras
positivas aos antifungicos azdlicos da prética clinica. Métodos. Vinte alicates utilizados nos
procedimentos de pedicura e manicuraforam avaliados quanto a presenca de fungos causadores de
onicomicoses, antes e depois de suaesterilizagdo. Houve raspagem de swab em cadaum dos materiais
e esse foi semeado no meio de cultura Agar Sabouraud Dextrose (DIFCO) e Mycaobiotic Agar
(REMEL) comincubac&o a36° C durante 15 dias. Resultados: Foi encontradataxade contaminagdo
de 10% nos instrumentos analisados (dois alicates), com a presenca de Candida parapsilosis em
ambos. Uma das amostras foi suscetivel apenas ao fluconazol e resistente a anfotericina B, ao
itraconazol e ao cetoconazol; aoutrafoi resistente atodos os azolicos. Conclusdes. Foi constatada
apresenca silenciosa de fungos patogénicos em centros de estética e a necessidade de esterilizacdo
dos materiais apos 0 uso. Fazem-se necessarios estudos mais amplos e com maior espaco amostral
sobre o tema.
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