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O CONHECIMENTO DAS PARTURIENTES DE RIBEIRAO PRETO - SP SOBRE
PLANEJAMENTO FAMILIAR.

LetticyaP. Machado ;
MilenaB. Brito; Regina G. Ribeiro

Instituicdo: Maternidade, Santa Casade Misericérdiade Ribeiréo Preto, Centro Universitario Bardo de Maua— Ribeiréo
Preto (SP), Brasil.

Objetivo: Avaliar ataxa de gestagcao ndo planejada e o grau de conhecimento sobre planegjamento
familiar entre parturientes atendidas na Maternidade do Hospital Santa Casa da Misericérdia de
Ribeir&o Preto.M étodos: Realizou-se um estudo de corte transversal com o objetivo de avaliar o
plangjamento das gestacOes, intervalo interpartal, duracdo de amamentacdo prévia, desgjo de
contracepcdo, informagdes sobre métodos contraceptivos. Foram selecionadas 150 puérperas, as
guais deformavoluntariaforam entrevistadas de acordo com um roteiro previamente determinado.
As puérperas foram sel ecionadas na M aternidade da Santa Casa de Misericordiade Ribeirdo Preto.
Resultados. A faixa etaria média das entrevistadas foi de 25 anos. A maioria das entrevistadas
estavaamasiada (60%), erade cor negra (40%), catdlica (56%0). Sessenta porcento das entrevistadas
relataram ndo haver planejado a Ultima gestacéo e 41,3% relataram estar em uso de contraceptivos
hormonal oral no momento da concepcdo e 31,3% utilizavam o método de forma inadequada.
Sessenta e dois virgula sete porcento 62,7% desconheciam o servico de planejamento familiar
disponivel no SUS. Sobre os métodos contraceptivos, 79% ndo sabiam que método contraceptivo
iriam e/ou poderiam utilizar no puerpério, tampouco sabiam da importancia do espacamento de
dois anos entre as gestagcOes, com objetivo de reduzir a morbimortalidade materna e neonatal/
infantil.Conclusdo: Observamos que 62, 7% das puérperas desconhecem o servico de planegjamento
familiar oferecido pelo Sistema Unico de Salide e 60% das gestantes entrevistadas tiveram uma
gravidez ndo plangjada. Dessa forma, fica visivel a importancia da divulgagdo do Planejamento
Familiar nas Unidades Bésicas de Salde do Municipio de Ribeirdo Preto.

Fomentos: Bolsade I niciagéo Cientificado Centro Universitério Bar&o de Maua. Suportefinanceiro
proprio.
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