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Objetivo: As síndromes febris agudas, especialmente na fase inicial, levam a sintomas 

inespecíficos que dificultam o diagnóstico precoce. A malária, como possibilidade de 

diagnóstico diferencial, deve ser suspeitada, especialmente em região extra-Amazônica, 

onde a letalidade é cerca de 80 vezes maior do que na Amazônia. Este estudo teve como 

objetivo conhecer o perfil epidemiológico da malária em São José do Rio Preto / São 

Paulo, analisando o total de pacientes diagnosticados, local de origem e profissão dos 

mesmos. Métodos: Estudo retrospectivo descritivo dos dados de 2007 a 2012, 

disponibilizados pelo banco de dados do Laboratório Central do Hospital de Base. 

Resultados: Foram coletadas um total de 375 lâminas positivas e negativas para 

malária, com taxa de 22,13% de resultados positivos. Em 80,72% dos casos, a infecção 

foi por Plasmodium vivax, 16,86% por Plasmodium falciparum e 2,40% por malária 

mista. As profissões mais prevalentes foram: Motorista (39,75%), Operador de 

máquinas (12,04%) e Trabalhador rural (9,63%). Quanto à origem dos indivíduos, 

93,97% eram do Estado de São Paulo. Conclusões: Os profissionais da área da saúde 

devem se atentar a detalhes da anamnese, como o local de origem e profissão dos 

pacientes, que poderão auxiliar no raciocínio diagnóstico da malária e no 

estabelecimento de estratégias para controle desta endemia. 

Descritores: Malária extra-Amazônica, Brasil, São José do Rio Preto 

 

 

Fomento: Bolsa de Iniciação Científica (CNPq) 
 

 

 

 

 

 

Arquivos de Ciências da Saúde, Supl. 1, 2013. ISSN 2318-3691 

 


