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EDITORIAL

REFLEXAO SOBRE O TRANSPLANTE DE FIGADO NO BRASIL

O Transplante de figado (TXF) vem crescendo ano a ano no Brasil, mas estamos longe de atingir o
numero ideal, pois o Brasil precisa de 20 transplantes por milhao de habitantes, isto €, o Brasil necessita
de 4.000TXF\ano para atender a sua populacao. N@s realizamos pouco mais de 1.000TXF\ano, ou seja,
o Brasil tem um déficit de aproximadamente 3.08@ ano.Além de realizarmos no Brasil poucos
transplantes, ele é socialmente injusto, visto que essa técnica esta implantada em poucos estados
brasileiros, sendo a sua concentracdo maior no eixo sul-sudeste, nos estados de Minas Gerais,
Pernambuco e Ceara. O estado do Ceara tem sido uma boa sér@esige chefiada pelo prof.
Huygens Garcia transformou, nos dois ultimos anos, o Ceard no principal centro transplantador
Universitario, ndo s6é em nimero de transplantes (realizando mais de 100 por ano), como também num
exemplo de estado em doacao de 6rgaos, captando mais de 20 doadores por milhdo de habitantes.
Ficamos felizes em saber que no més outubro foi realizado o primeiro transplante no estado do Belém
do Para e, mais ainda, com o pedido de credenciamento de equipe de transplante de figado no estado
doAcre.

Ora, se temos tantas boas noticias, qual o motivo da nossa preocupagao?

A nossa preocupacédo esta no fato de a maioria das equipes de transplantes do pais ter mais ou 20 anos
de atividade e ndo encontra profissionais para sua renovagao, o que vem preocupando as liderancas
de equipes importantes do pais. Em PAtemre, a equipe liderada pelos Profs. Quido Cantisani e

Maria Lucia Zanotele que ja realizaram mais de 1.000 transplantes estao preocupados com a falta de
médicos para a renovagao de sua equipe. O mesmo ocorre em Minas Gerais, com a equipe da UFMG
liderada pelo ProAgnaldo Lima. Na da UNICAMRiderada pela Profa. llka Boin, a queixa € a mesma

e, claro, daAMERP\HB também, ou seja, porque uma atividade tdo complexa, que agrega tantas areas
do saber da saude ndo consegue atrair jovens cirurgidées e hepatologistas?

Ora, vamos fazer uma breve reflexao? No Brasil houve uma época em que a engenharia estava em baixa,
especialmente a engenharia civil e ndo houve um planejamento estratégico para o pais, com vistas a
formar esta méo de obra. O resultado, nds estamos vendo agora. O pais importando engenheiros. Na
medicina, a pediatria uma especialidade na qual a consulta ndo tem valor algum agregado, forma a cada
ano menos pediatra e, consequentemente, existe a falta desse profissionagompatsomecamos

a observar o mesmo fendmeno com os transplantes de figado.

Cabem aqui algumas perguntas: se nés temos uma area de atuacdo tdo estimulante, complexa e
desafiadora, na qual lidamos com a morte, com a morte iminente e a vida a todo o momento, por que 0s
médicos jovens nao se interessam pela area?

Duas respostas vém em primeiro lugar: a primeira que eles relatam ¢é a falta de qualidade de vida dos
médicos transplantadores. Isto é verdade e esta diretamente ligada a segunda questdo, a baixa
remuneracao dos profissionais envolvidos com o procedimento no Brasil. Ou seja, € preciso remunerar
melhor para que assim, tenhamos equipes maiores para que todos possam ter uma vida mais proxima
do normal. Séneca em seu livAprendendo &/iver escreve: “ddas as coisas, Lucilio, nos séo
alheias; s6 o tempo é nosso”. Ou o pais planeja bem essa area de atuacdo, ou em futuro préximo,
teremos de importar mais médicos para uma area tao vital da medicina.

Prof. Dr. Renato Ferreira da Silva
Chefe da Unidade deansplante de Figado da FUARME

Prof2. Dr2. Rita de Cassia Martins Alves da Silva
Docente do Departamento de Clinica, Servico de Gastroe-HepatoAdgEeRP
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