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EDITORIAL

Arquivos de Ciéncias da Satde é uma revistaque contribui com o desenvolvimento da area de forma
multidisciplinar. Os temas publicados neste nimero incluem intervengdes multiprofissionais para obesidade,
impacto psicossocial da diabetes tipo Il, utilizacdo do sistema de salde e caracteristicas de pacientes com
tuberculose e idosos edois relatos de caso: Sarcoma de Kaposi e hérnia de Spiegel. Uma breve sintese dos
artigos, realizada a seguir, permite que o leitor inicie pelo tema que mais lhe interessa.

A obesidade envolve fatores bioldgicos, psicolégicos e sociais e atinge todas as idades e grupos
socioecondmicos.*2Por tratar-se de um problema de salde publica em todo o mundo® e por sua etiologia
multifatorial, varias formas de tratamento tém sido utilizadas em seu manejo. Uma revisao sobre intervengdes
multiprofissionais para o tratamento da obesidade no Brasil € um dos temas abordados neste nimero.

O impacto psicossocial de uma doenca cronica na infancia atinge tanto a crianga como a familia. Existem,
por exemplo,altas taxasde sintomas e transtornos mentais entre criancas com doencas cronicas, como depressao
e transtornos daansiedade.*Além disso, 0 manejo adequado da doenga depende dos servicos de satide disponiveis,
do contexto escolar e do relacionamento da crianga com colegas. Envolve ainda todo o funcionamento familiar,pelos
custos financeiros, emocionais e sociais relacionados a presenca de uma doenca cronica.Uma avaliacdo da
qualidade de vida e de aspectos psicoldgicos de criangas com Diabetes Tipo Il, apresentada em artigo deste
namero, indica que essas criangas necessitam atendimento “interdisciplinar para melhorar sua compreensédo
sobre a doenca e aspectos psicoldgicos que podem afetar a sua qualidade de vida”.

Avaliar a utilizacdo do sistema de salde por pacientes, bem como as caracteristicas dos usuarios, é
importante, pois os dados obtidos fornecem relevantes informacdes para aprimorar o atendimento de salde a
populacdo. Estudo realizado por profissionais da enfermagem sobre procura e utilizagdo dos servicos de satde
por pacientes com tuberculose, fornece interessantes dados sobre o género masculino. Outro estudo, que
analisou 11930 prontuarios de idosos atendidos em Pronto Atendimento de um hospital geral, indicaram os
principais problemas identificados e fornecem, assim, subsidios para o aprimoramento dos cuidados oferecidos.

Relato de caso sobre Sarcoma de Kaposi como sinal inicial de AIDS é apresentado por um grupo de
dermatologistas e uma clinica geral. Os principais beneficios de um estudo de caso incluem a possibilidade de
detalhar aspectos que seriam perdidos em outro tipo de estudo e, neste caso, a importancia do dermatologista
“para o diagnostico correto das lesGes cutaneas e para se iniciar um screening de pesquisa para doencas
sistémicas, de forma muito positiva para o encontro do diagndstico de AIDS”.

Correcao de hérnia de Spiegel com tela de PHS é um relato de caso apresentado por cirurgiGes, residente
e aluna de graduagdo em medicina. Além de descrever um problema de rara ocorréncia e de dificil diagndstico, bem
como a intervencgdo realizada, denota a preocupacdo em formar profissionais capazes de contribuir com o
desenvolvimento do conhecimento, tarefa compativel com a misséo do complexo FAMERP/FUNFARME.
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