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APRESENTACAO

O VIl Encontro de Psicologia da FAMERP é um evento realizado na Faculdade de Medicina de
S&o José do Rio Preto (FAMERP) desde 2018, com sua VIl edigdo ocorrendo no dia 30 de
agosto de 2025. O Encontro de Psicologia é tradicionalmente organizado pelo Centro
Académico de Psicologia (CAPsi), composto por discentes do curso de psicologia da Faculdade
de Medicina de Sdo José do Rio Preto com a colaboracdo de docentes da mesma instituicdo. O
objetivo do encontro é promover um espaco para intercdmbio de conhecimentos, debates e o
fortalecimento da psicologia enquanto ciéncia e profissdo, uma vez que conta com um publico-
alvo caracterizado por estudantes, profissionais e pesquisadores da drea da psicologia e prevé a
realizagdo de palestras, mesas redondas e apresentagao de trabalhos em sua estrutura.

O evento deste ano contou com um publico de discentes de graduacédo e pds-graduagao e
palestras sobre teméticas variadas do campo da Psicologia, abrangendo temas da Psicologia
Organizacional, Andlise do Comportamento, Terapia de Aceitacdo e Compromisso (ACT),
Psicoterapia Analitica Funcional (FAP), Terapia Comportamental Dialética (DBT), Acolhimento
de Diversidades nas Praticas Clinicas e Educagdo para a Morte. Ademais, o VIl Encontro de
Psicologia da FAMERP também ofertou a possibilidade de submissdo de trabalhos aos
discentes, sendo que foram submetidos 9 trabalhos, todos aprovados e apresentados na
modalidade péster. Os trés melhores trabalhos foram premiados, sendo o primeiro lugar para
Treinamento de habilidades sociais em universitdrios de Psicologia: influéncia da empresa
junior, o segundo lugar para Imagens de preservagdo e avaliagdo ambiental: emogdes de
visitantes do estande do Projeto Clube da Cagamba e o terceiro lugar para A influéncia das
redes sociais na percepg¢do de normalidade e padrées de comportamento.
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A INFLUENCIA DAS REDES SOCIAIS NA PERCEPC}AO DE NORMALIDADE E PADROES DE
COMPORTAMENTO

Maria Eduarda Nalin', Fulvio Bergamo Trevizan?

RESUMO: As redes sociais constituem um elemento central no cotidiano de adolescentes,
influenciando a construgcdo da autoimagem, autoestima e padrées de comportamento. A exposigdo
frequente a conteldos idealizados contribui para a internalizacdo de padrdes estéticos irreais,
gerando comparagdes sociais prejudiciais e impactos na saude mental. Objetivo: Investigar a
influéncia das redes sociais na imagem corporal e nos habitos alimentares de adolescentes,
considerando os efeitos psicolégicos associados a exposi¢ao a ideais estéticos. Método: Revisdo
integrativa da literatura, realizada em bases como PubMed, SciELO, LILACS, PsycINFO e Google
Académico, incluindo publicagdes dos ultimos cinco anos que abordassem a relacdo entre redes
sociais, imagem corporal e saude mental. A andlise seguiu protocolos PRISMA com fichas
padronizadas para extracdo de dados. Resultados: Os estudos apontaram associagdo entre uso
excessivo das redes sociais, insatisfagdo corporal, sintomas de ansiedade e depressao, além de
comportamentos alimentares disfuncionais, como restricdo, compulsdo e praticas compensatérias.
Foram identificadas quatro categorias: (1) padrdes estéticos irreais e comparagao social, evidenciando
a influéncia mididtica na construcdo de ideais inatingiveis; (2) impacto psicossocial, com sintomas
emocionais relevantes; (3) influéncia nas praticas alimentares e comportamentos disfuncionais,
indicando risco para transtornos alimentares; e (4) distorcdo da imagem corporal, fendmeno central
que permeia as demais dimensdes. Conclusdo: A exposicao continua a padroes estéticos irreais nas
redes sociais afeta negativamente a salde mental e os habitos alimentares de adolescentes,
reforcando a necessidade de estratégias preventivas e educagdo mididtica que promovam uso
consciente das plataformas, valorizagdo da diversidade corporal e bem-estar psicoldgico.

Palavras-chave: Redes sociais; Imagem corporal; Transtornos alimentares; Saiude mental;
Adolescentes.

1 Autor: Psicologia, IMES Catanduva, maria.mnalin@gmail.com
2 Orientador: IMES Catanduva
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AVALIAQAO DE SINTOMAS PSIQUIATRICOS COM USO DE AYAHUASCA EM MODELO
PSICODINAMICO APLICADO

Glaucio Silva Camargos', Geraldo Magela de Faria Junior?, Marcelo Lourenco®, Gerardo Maria de
Araujo Filho*

RESUMO: Este estudo investigou os efeitos terapéuticos para o tratamento psiquidtrico com
ayahuasca em pacientes com transtornos depressivos, ansiosos e dependéncia quimica,
considerando a crescente demanda por abordagens inovadoras para quadros psiquiatricos
resistentes. Objetivo: Avaliar longitudinalmente o impacto de uma intervengéo ritualistica com
ayahuasca sobre sintomas de depressédo, ansiedade e dependéncia quimica em 280 adultos
atendidos em clinicas do noroeste paulista. Método: O estudo foi aprovado pelo Comité de
Etica da Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto sob o parecer N°66.659.55/2024. A
intervencdo envolveu a ingestdo de ayahuasca em ambiente controlado, com facilitadores
experientes, seguida de sessdes de psicoterapia psicodindmica para integracdo da experiéncia.
Os participantes foram avaliados em seis momentos (Pré-ritual, D7, D14, D21, D90 e D180) por
meio da escala MADRS. Os dados foram analisados com ANOVA para medidas repetidas (F =
89,25; p < 0,05) e teste post hoc de Tukey. Resultados: Os escores médios indicaram queda
significativa da média inicial (43,04) para D14 (21,99), mantendo-se reduzidos em D180 (24,56).
A significAncia das mudancgas nos escores MADRS testada por ANOVA para medidas repetidas
revelou nivel de significancia p < 0,001. O teste de Tukey confirmou diferengas significativas
entre os momentos criticos (ex.: D14 vs Pré, p < 0,0001). O desvio padrao aumentou de 4,48
(Pré) para 10,52 (D180), revelando variabilidade gradual nas respostas individuais finais. A
estabilidade clinica observada entre D14 e D90 sugere papel relevante da integracdo
psicoterapéutica na sustentagdo dos efeitos. Conclusdo: Os resultados demonstram que a
ayahuasca, quando aplicada a um modelo psicodindmico de acompanhamento, pode promover
melhora significativa e sustentada dos sintomas depressivos, contribuindo para o
desenvolvimento de protocolos de psicoterapia assistida por psicodélicos.

Palavras-chave: Ayahuasca, Depresséo resistente, Psicoterapia, Psicodélicos, Saide mental.
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ESTRATEGIAS PSICOTERAPEUTICAS PARA DOR CRONICA: UMA REVISAO INTEGRATIVA DE
LITERATURA

Thaisa Ulian de Toledo', Ligia Peres Tozati?

RESUMO: A dor crénica é um fendmeno complexo que afeta entre 30% e 50% da populagdo
mundial e interfere ndo apenas no bem-estar fisico, mas também no psicoldgico, social e
emocional do individuo. A abordagem puramente biomédica mostrou-se limitada, dando lugar
ao modelo biopsicossocial, que considera a experiéncia da dor em sua totalidade. Objetivo:
Este estudo investigar a importancia da psicoterapia e suas estratégias utilizadas para o manejo
da dor crénica, considerando a subjetividade e o sofrimento psiquico que acompanham esse
quadro clinico. Método: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura realizada conforme o
método de Souza et al. (2010), com levantamento bibliogréfico nas bases LILACS e CAPES,
utilizando os descritores “psicoterapia”, “dor cronica” e “manejo da dor”. Foram incluidos artigos
em portugués, publicados entre 2019 e 2024, gratuitos e disponiveis na integra. Resultados:
Apds aplicagao dos critérios de inclusao e exclusdo, 9 artigos foram selecionados. Os estudos
analisados reforcam a relevancia da psicoterapia no tratamento da dor crénica, especialmente
a Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC), destacando estratégias como reestruturagao
cognitiva, técnicas de relaxamento, mindfulness e fortalecimento da autoeficcia. Os efeitos
positivos incluem redugao do sofrimento, melhora da adesao ao tratamento, empoderamento
do paciente e alivio de sintomas associados, como ansiedade, depressao e isolamento social.
Conclusao: A psicoterapia, sobretudo quando inserida em um contexto interdisciplinar, se
mostra essencial para o manejo da dor crénica, atuando sobre os fatores emocionais e
cognitivos que potencializam a dor. A TCC se destacou como uma das abordagens mais
eficazes, utilizando estratégias que contribuem significativamente para a qualidade de vida e
funcionalidade dos pacientes.

Palavras-chave: Psicoterapia; Dor Cronica; Terapia Cognitivo-Comportamental; Mindfulness;
Manejo da Dor.
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IMAGENS DE PRESERVAGAO E DEGRADAGAO AMBIENTAL: EMOGCOES DE VISITANTES DO
ESTANDE DO PROJETO CLUBE DA CAGAMBA

Isadora Francisca Moura Doi', Verdnica Bender Haydu?, Marcello Christiano Gorla Junior?, Laura
Bredariol Gongalves *

RESUMO: De acordo com Andlise do Comportamento, emog¢des e sentimentos sédo
comportamentos privados que podem ser descritos pelos mesmos principios usados em
relagdo a comportamentos publicos. Uma das formas de acessar esse tipo de comportamento
é por meio de relatos verbais - comportamentos operantes verbais. O presente estudo visou:
a) classificar mensagens escritas diante de imagens impactantes relativas ao meio ambiente; b)
comparar os tipos de emoc¢des apresentadas por estudantes em duas intervengdes realizadas
pelo projeto de extensdo Clube da Cagamba — UEL. O procedimento consistiu em convidar
dois grupos de estudantes visitantes dos estandes do projeto a assistirem, em uma TV de 43
polegadas, a videos curtos (=19 segundos) com imagens de preservacdo ambiental e de
degradacdo ambiental. Apds a exibicdo, os participantes escreviam em post-its palavras que
expressavam o que sentiram e os colavam ao lado de um tronco, formando as “folhas” de uma
“arvore”. O Grupo 1 foi formado por estudantes do Ensino Médio que visitaram o estande do
projeto durante a 13® Feira de Profissdes da Universidade Estadual de Londrina (UEL). O Grupo
2 foi formado por estudantes/calouros do curso de Psicologia da UEL, durante a recepcao
deles. As palavras foram classificadas como positivas, negativas, neutras ou ambivalentes, com
base na concordancia entre observadores. Foram analisadas ao todo 337 respostas verbais,
279 do Grupo 1e 58 do Grupo 2. Verificou-se, pelo teste qui-quadrado de homogeneidade, que
a frequéncia de respostas das categorias foi semelhante para ambos os grupos, predominando
sentimentos negativos. As reagdes emocionais as imagens ndo diferiram entre os grupos,
provavelmente porque os participantes sdo de faixa etaria e perfil estudantil semelhantes. Esse
estudo permitiu descrever o tipo de resposta verbal apresentada por estudantes diante de
imagens impactantes relativas ao meio ambiente, contribuindo para uma andlise de
comportamentos verbais emocionais. F importante considerar o contexto em que as
mensagens foram escritas, e que fatores culturais e experiéncias pessoais influenciam as
emogdes expressas nas respostas.

Palavras-chave: Andlise do comportamento; Desenvolvimento sustentdvel; Intervencdo
comportamental.
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INTERVENQ()ES PARA TRANSTORNO DE ESTRESSE POS-TRAUMATICO EM PACIENTES COM CANCER

Caroline Mozambani', Fulvio Bergamo Trevizan®

RESUMO: O diagndstico de cancer configura uma experiéncia potencialmente traumatica, com repercussdes
emocionais e fisicas capazes de desencadear o Transtorno de Estresse Pds-Traumatico (TEPT), impactando a
qualidade de vida. Torna-se, entdo, fundamental identificar estratégias eficazes para minimizar tais efeitos.
Objetivo: Este estudo teve como objetivo descrever possiveis intervengdes para TEPT em pacientes
oncoldgicos. Método: Foi realizada uma revisdo integrativa de literatura abrangendo estudos qualitativos e
quantitativos publicados entre 2020 e 2025, nas bases BVS, Medline, IndexPsico, IBECS e LILACS, utilizando o
descritor Cancer AND Post-Traumatic Stress Disorder, com inclusdo de artigos gratuitos em inglés e portugués.
Resultados: Foram analisados 12 estudos que avaliaram diferentes abordagens para reduzir sintomas de TEPT.
As intervencdes identificadas englobaram terapias psicolégicas, recursos digitais, técnicas expressivas e
praticas complementares. Destacaram-se programas adaptativos via aplicativos méveis, como Cancer Distress
Coach, que apresentaram potencial para diminuir sintomas em sobreviventes de cancer e familiares. A
psicoterapia positiva, em formato presencial e online, mostrou eficacia na promogao do bem-estar e do
enfrentamento adaptativo. A terapia EMDR reduziu significativamente o medo de recorréncia em pacientes
com cancer de mama e colorretal. A escrita expressiva, aliando reavaliagdo cognitiva e revelagdo emocional,
demonstrou impacto positivo na diminuigdo dos sintomas. Além disso, estudos investigaram fatores como
alteragdes no volume do hipocampo e predisposi¢des genéticas (polimorfismo do gene NRG1), indicando que
caracteristicas individuais podem influenciar a resposta terapéutica. Conclusao: Conclui-se que protocolos que
integrem rastreamento precoce e intervengdes baseadas em evidéncias sdo fundamentais para o cuidado
integral de sobreviventes oncolégicos, promovendo suporte psicossocial continuo e qualidade de vida.

Palavras-chave: Transtorno de estresse pds-traumdatico; Cancer; Intervengdes psicoldgicas; Qualidade de vida;
Enfrentamento.

1 Autor: Psicologia, IMES Catanduva, carool.mozambani@gmail.com
2 Orientador: IMES Catanduva

Referéncias bibliograficas:

BRUIN, J. et al. Efficacy of eye movement desensitization and reprocessing therapy for fear of cancer
recurrence among cancer survivors: a randomized single-case experimental design. European Journal of
Psychotraumatology, v. 14, n. 1, 2023.

CHU, Q. et al. Expressive writing intervention for posttraumatic stress disorder among Chinese American breast
cancer survivors: the moderating role of social constraints. Quality of Life Research, v. 29, n. 4, p. 1085-1095,
2020.

EVANSKI, M. J. et al. Smaller hippocampal volume is associated with reduced posttraumatic stress symptoms in
children with cancer and survivors following a brief novel martial arts-based intervention. Archives of Clinical
Neuropsychology, v. 39, n. 2, p. 167-177, 2024.

FENECH, L. A. et al. Post-traumatic stress symptoms in hematopoietic stem cell transplant recipients.
Transplantation and Cellular Therapy, v. 27, n. 6, p. 493.e1-493.e7, 2021.

FRUTOS, L. M. et al. Video conference vs face-to-face group psychotherapy for distressed cancer survivors: a
randomized controlled trial. Psycho-Oncology, v. 29, n. 9, p. 1495-1503, 2020.

MA, J. et al. Efficacy of a smartphone-based care support programme in improving post traumatic stress in
families with childhood cancer: protocol of a randomised controlled trial. BMJ Open, v. 12, n. 10, e063645, 2022.

LUO, L. et al. Genetic variation in NRG1 gene and risk of post-traumatic stress disorders in patients with
hepatocellular carcinoma. World Journal of Gastroenterology, v. 25, n. 48, p. 7102-7111, 2019.

SMITH, S. K. et al. A SMART approach to optimizing delivery of an mHealth intervention among cancer survivors
with posttraumatic stress symptoms. Contemporary Clinical Trials, v. 108, 106512, 2021.

TEOFILO, M. B.: MELO, C. F.. MAGALHAES, B. J. Estresse pds-traumatico apds tratamento oncoldgico: uma
revisao integrativa da literatura. Mudangas: Psicologia da Saude, v. 31, n. 2, p. 149-158, 2024.




MAPEAMENTO CURRICULAR DA TEMATIQA DA MORTE E DO MORRER EM CURSOS DA
AREA DA SAUDE NO BRASIL

Livia Maria Borges De Moraes', Fernanda Barbosa Miziara De Albuquerque?, Fulvio Bergamo
Trevizan®

RESUMO: A morte, embora seja tema presente desde a antiguidade, permanece cercada de
tabus e resisténcia, gerando desconforto, angustia e impacto emocional. Profissionais da satde
lidam continuamente com situagdes de sofrimento, luto e finitude, o que evidencia a
importancia de preparar adequadamente os estudantes para tais vivéncias. Objetivo: Este
estudo teve como objetivo mapear como a temdtica da morte e do morrer tem sido
contemplada nos curriculos de cursos da area da salde reconhecidos pelo MEC, avaliando sua
insercado, relevancia e abordagem. Materiais e Método: Trata-se de uma pesquisa documental,
baseada no mapeamento das grades curriculares de cursos de instituigdes publicas e privadas
que obtiveram conceito 5 no ENADE/2019 e 2022. Resultados: Identificaram-se 235 cursos, dos
quais 72 apresentaram disciplinas ou mdédulos que abordavam a temética, 87 ndo a incluiram,
45 nao disponibilizaram ementas e 31 ndo permitiram acesso ao Projeto Pedagdgico do Curso.
No total, foram encontradas 168 disciplinas que tratavam direta ou indiretamente do tema,
distribuidas majoritariamente em Medicina (76), Psicologia (36) e Fisioterapia (30), com carga
horéria variando entre 15 e 704 horas (média de 80,8 horas). A oferta concentrou-se entre 0 1° e
0 10° periodo, predominando no 8°, majoritariamente como disciplinas eletivas ou optativas. As
metodologias de ensino incluiram aulas expositivas, aprendizagem baseada em problemas,
estudos de caso, semindrios e préticas em contexto profissional. Conclusdo: Conclui-se que,
embora a abordagem da morte esteja presente em parte dos curriculos, sua insercao é
incipiente e heterogénea, o que reforca a necessidade de ampliar e sistematizar estratégias
pedagdgicas que favorecam reflexdo critica e preparo técnico-emocional dos futuros
profissionais. Investir na educagcdo para a morte contribui para formar profissionais mais
sensiveis, empéticos e aptos a oferecer um cuidado humano e compassivo a pacientes em fase
final de vida.

Palavras-chave: Educagdo para a morte; Curriculos em saude; Formagao profissional;
Terminalidade da vida.
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O CUIDADO EM REDUQAO DE DANOS COM ADOLESCENTES E FAMILIAS: UMA
EXPERIENCIA EM UM CAPS ADI I1I

Melissa Moreira Iquegami', Osvaldo Gradella Junior?

RESUMO: Apesar da Lei n°® 13.106/2015 tipificar como crime o fornecimento de substéancias
psicoativas a menores de 18 anos, estatisticas apontam que o modelo proibicionista ndo tem
sido eficaz na contengdo do consumo nessa faixa etdria. Historicamente, o uso de psicoativos
foi ressignificado por discursos religiosos, médicos e juridicos, sendo associado ao pecado, a
doenga e ao crime. No século XX, intensificou-se a articulagdo entre os discursos médico-
sanitdrio e juridico-repressivo, aproximando a psiquiatria do poder judicidrio e entrelagando
cuidado e punicdo. Em contraponto, emergem propostas pautadas na saide publica, com foco
em abordagens terapéuticas e baseadas em evidéncias cientificas. Nesse contexto, foi criado, a
partir de 2012, o CAPS Alcool e Drogas Infantojuvenil (CAPS ADi), como resposta as demandas
de criancas e adolescentes em sofrimento psiquico e uso de substancias. Alinhado a Politica
Nacional de Atencao Integral a Usudrios de Alcool e Outras Drogas (2003), esse servico atua
em rede, com base no territério e na légica ampliada da Redugao de Danos. O presente relato
de experiéncia, realizado em um CAPS ADi lll localizado no interior do estado de S&o Paulo
entre 2024 e 2025, tem como objetivo investigar a producdo do cuidado com usuérios e seus
familiares, a partir da perspectiva da Redugado de Danos e da Psicologia Social Comunitaria,
através da observacdo de prontudrios, participagdo em oficinas, entrevistas com a equipe
multidisciplinar e revisdo bibliografica. Foram identificadas concep¢des reducionistas sobre
Reducado de Danos, resisténcia inicial dos familiares, praticas de psicoeducacao, exigéncia de
abstinéncia como critério de alta e disputas ideoldgicas na consolidacdo da abordagem
psicossocial. Conclui-se que hd necessidade de formacado continuada em Reducédo de Danos
nos servicos de salide mental e a configuragdo destes como espago promotor de educagéo,
conscientizagao e salde.

Palavras-chave: Redugéo de danos; Alcool e outras drogas; CAPS ADi; Crianga e adolescente.
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TREINAMENTO DE HABILIDADES SOCIAIS EM UNIVERSITARIOS DE PSICOLOGIA:
INFLUENCIA DA EMPRESA JUNIOR

Larissa Granja Sant'’Anna’, Samir Ahmed Candido El Hagez, Jéssica Aires da Silva Oliveira®

RESUMO: As habilidades sociais constituem um conjunto de comportamentos interpessoais
fundamentais para o desempenho académico, profissional e relacional, especialmente no
contexto da formagao universitdria. A participagdo em atividades extracurriculares, como a
Empresa Junior, pode favorecer o desenvolvimento dessas competéncias. Este estudo teve
como objetivo comparar as habilidades sociais de estudantes de Psicologia vinculados ou nao a
uma Empresa Junior, antes e apds um treinamento de habilidades sociais. Trata-se de uma
pesquisa transversal, de abordagem quantitativa, com aplicacdo de pré e pds-teste por meio
do Inventério de Habilidades Sociais (IHS-I1). Apds aprovacao pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CAAE: 79905624.0.0000.5415), a intervencgédo foi realizada em quatro encontros mensais,
abordando os temas: comunicacdo assertiva, resolugdo de conflitos, empatia e lideranga.
Participaram 25 universitérios distribuidos em dois grupos. O grupo 1 (n = 10), composto por
estudantes vinculados a Empresa Junior, apresentou distribuicdo majoritéria na 1% e 2% séries
(90%; n=9) e 70% (n =7) de mulheres. O grupo 2 (n =15), formado por estudantes sem vinculo
com Empresa Junior, concentrou-se nas 3* e 4° séries (80%; n = 12), com 80% (n = 12) de
mulheres. A média de idade da amostra foi de 21,2 anos (DP = 1,98). Ambos os grupos
apresentaram aumento nos escores médios do IHS-I (G1: 19,7 para 32,3; G2: 45 para 70). A
maioria dos participantes de ambos os grupos evoluiu nas categorias de classificacdo do
instrumento, com destaque para melhora nas habilidades de expressao de sentimentos
positivos, conversagdo assertiva e desenvoltura social. Conclui-se que o treinamento em
habilidades sociais foi eficaz, promovendo avancos significativos nos dois grupos. Contudo,
nédo foi possivel afirmar que a participagdo em uma Empresa Junior, por si sé, seja responsavel
por esse desenvolvimento, considerando a heterogeneidade das amostras e diferengas entre
as séries.

Palavras-chave: Comportamento social; Relagdes interpessoais; Estudantes universitdrios;
Mercado de trabalho; Psicologia.
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ViINCULOS DE POTENCIA: OFICINA GRUPAL DE ESCUTA E ACOLHIMENTO COM MULHERES
PRIVADAS DE LIBERDADE

Isadora Francisca Moura Doi', Sarah Isabele Santos Neves?, Ana Laura Campos dos Santos®, Alex

Eduardo Gallo #, Patricia Fernandes Paula-Shinobu?®

RESUMO: O encarceramento feminino é um projeto politico de controle social que articula
opressdes de género, raga e classe, operando via necropolitica. A Psicologia, nesse cenério,
atua na ruptura de préticas punitivistas, construindo alternativas a légica manicomial das
prisdes. O projeto “Grades em Transgressdo: Novos Horizontes de Inclusdo e Inovagdo Social
para Mulheres” criado pelo Departamento de Geografia da Universidade Estadual de Londrina
(UEL), insurge como resisténcia, articulando redes interdisciplinares, com escuta clinico-
politica, acesso a cultura e agdes coletivas que subvertem a fungéo social da prisdo. Através de
grupos de acolhimento, busca-se desnaturalizar a violéncia do sistema prisional e fortalecer
redes de apoio entre as mulheres privadas de liberdade. As agdes ocorrem na Cadeia Publica de
Santo Anténio da Platina (PR) mediados por estudantes de psicologia supervisionadas por
professor do Departamento Geral de Psicologia e Andlise do Comportamento. Em paralelo a
isso, ocorrem as oficinas artistico-politico-culturais, ambos em encontros quinzenais. As
intervengdes proporcionaram o didlogo e a participagdo ativa pela partilha de vivéncias,
desejos, enfrentamentos e outras demandas emocionais. A divisdo por cela, com uma
estudante responséavel por cada grupo, visou fortalecer os grupos e reduzir conflitos. A adesao
foi voluntaria, tendo 66 interessadas. A auséncia de guardas durante os atendimentos favoreceu
a liberdade expressiva. Os efeitos sdo promissores, entretanto se faz necessério estudos
posteriores para avaliar com maior rigor as agdes realizadas.

Palavras-chave: Cuidado coletivo; Inclusdo; Justica social; Praticas antimanicomiais;
Transgressao.
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