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Associação entre o consumo alimentar e o estado nutricional de crianças pré-escolares do município de Venâncio Aires – RS, Brasil 

The association between food consumption and the nutritional state of preschool children from Venâncio Aires City – RS, Brazil 

 
Tabela Suplementar 2. Associação entre o tipo de escola em que estavam matriculadas crianças de 2 a 6 anos 
incompletos (n = 508) e as refeições e os tipos de alimentos consumidos no município de Venâncio Aires, Vale do Rio 
Pardo, Rio Grande do Sul, Brasil/2018. 
Variável Categoria Escola p 

Particular Municipal 

n % n % 

Refeições / TV / 
Computador / 
Celular 

Sim 60 64,5 225 54,3 0,202 

Não 33 35,5 188 45,4  
Não sabe - - 1 0,2  

Café da manhã Sim 79 84,9 374 90,1 0,144 
 Não 14 15,1 41 9,9  
Lanche da manhã Sim 57 61,3 255 61,4 1,000 
 Não 36 38,7 160 38,6  
Almoço Sim 93 100,0 412 99,3 1,000 
 Não - - 3 0,7  
Lanche da tarde Sim 80 86,0 358 86,3 1,000 
 Não 13 14,0 57 13,7  
Jantar Sim 90 96,8 401 96,6 1,000 
 Não 3 3,2 14 3,4  
Ceia Sim 11 11,8 39 9,4 0,447 
 Não 82 88,2 376 90,6  
Feijão Sim 67 72,0 343 82,7 0,041 
 Não 25 26,9 70 16,9  
 Não sabe 1 1,1 2 0,5  
Frutas Frescas Sim 76 81,7 339 81,7 0,265 
 Não 16 17,2 76 18,3  
 Não sabe 1 1,1 - -  
Verduras e/ ou 
legumes 

Sim 66 71,0 278 67,0 0,417 
Não 27 29,0 128 30,8  

 Não sabe - - 9 2,2  
Hambúrguer e/ ou 
embutidos 

Sim 39 41,9 146 35,2 0,490 
Não 54 58,1 267 64,3  

 Não sabe - - 2 0,5  
Bebidas adoçadas Sim 55 59,1 249 60,0 0,938 
 Não 38 40,9 164 39,5  
 Não sabe - - 2 0,5  
Macarrão inst., 
salg.de pacote ou 
biscoitos salgados 

Sim 39 41,9 201 48,4 0,337 
Não 54 58,1 209 50,4  
Não sabe - - 5 1,2  

Biscoito recheado, 
doces ou 
guloseimas 

Sim 51 54,8 242 58,3 0,628 
Não 42 45,2 169 40,7  
Não sabe - - 4 1,0  

Teste de Associação Exato de Fisher. Número (n°); Porcentagem (%); Televisão (TV); Instantâneo (Inst); Salgadinhos (Salg). 


